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ВЕНИАМИННОЕВИЧ
ПУШКИН

Т В О Р Ч Е С Т В О ,  Р А С Ш И Р Я Ю Щ Е Е 
Г Р А Н И Ц Ы  Н А У Ч Н О Г О  З Н А Н И Я 

( 1 9 3 1 — 1 9 7 9 )

Ве ни а мин Но е вич Пуш кин был од ним из 
вы да ю щих ся оте че ст вен ных пси хо ло гов. Его 
имя хо ро шо из ве ст но не толь ко в на шей стра не, 
но и за ее пре де ла ми. Яв ля ясь ос но во по лож ни
ком це ло го ря да но вых на прав ле ний в пси хо ло
гии, сво и ми фун да мен таль ны ми ра бо та ми он 
внес ог ром ный, не о це ни мый вклад в раз ви тие 
оте че ст вен ной пси хо ло ги че с кой на уки.

Путь В.Н. Пуш ки на в пси хо ло ги че с кую на уку 
на чал ся с уче бы на фи ло соф ском фа куль те те 
пси хо ло ги че с ко го от де ле ния МГУ им. М.В. Ло мо
но со ва, ко то рый он окон чил в 1956 г. А в 1960 г. 
он за щи тил кан ди дат скую дис сер та цию, в 36 лет 
Ве ни а мин Но е вич стал док тором на ук, а в 41 год 
его ут вер ди ли в уче ном зва нии про фес со ра по 
спе ци аль но с ти «об щая пси хо ло гия».

Ра бо ты В.Н. Пуш ки на ха рак те ри зу ют ся 
преж де все го глу би ной по став лен ных в них про
блем и ши ро той при вле че ния смеж ных на ук — 
ки бер не ти ки, фи зи ки, би о фи зи ки, се ман ти ки, а 
так же ря да пси хо ло ги че с ких яв ле ний и те о рий, 
еще не по лу чив ших в то вре мя пра ва на граж
дан ст во. Все это сде ла ло ра бо ты Ве ни а ми на 
Но е ви ча опе ре жа ю щи ми свое вре мя и очень 
ак ту аль ны ми сей час.

На уч ный по иск В.Н. Пуш ки на был на прав
лен как на ре ше ние прак ти че с ких за дач, так и на 
те о ре ти че с кое ос мыс ле ние пси хи че с ко го как 
со че та ние от ра жа тель ной и твор че с кой де я тель
но с ти, как «фун да мен таль но го ме ха низ ма жи вой 
при ро ды».

По сле окон ча ния уни вер си те та В.Н. Пуш кин 
в те че ние ря да лет за ни мал ся экс пе ри мен таль

ной и те о ре ти че с кой раз ра бот кой про блем пси
хо ло гии дис пет чер ско го тру да на же лез но до рож
ном транс пор те во ВНИ ИЖ Ге, а за тем в Ин сти
ту те об щей и пе да го ги че с кой пси хо ло гии АПН 
СССР. Тща тель ный ана лиз про фес си о наль ной 
де я тель но с ти же лез но до рож ных дис пет че ров 
поз во лил В.Н. Пуш ки ну про сле дить ди на ми ку 
этой де я тель но с ти и рас крыть сво е об ра зие не 
толь ко пер цеп тив но го, но и мыс ли тель но го про
цес сов в дан ном ви де тру да. Исследуя спе ци фи
ку мы ш ле ния опе ра то ра на же лез но до рож ной 
стан ции, В.Н. Пуш кин со зда ет но вые ме то ди ки 
изу че ния опе ра тив но го ин тел лек та, ко то рые 
за тем ши ро ко ис поль зо ва лись и в экс пе ри мен
таль ном ис сле до ва нии, и в прак ти ке.

На чав с кон крет но го ана ли за про из вод ст вен
ной де я тель но с ти, Ве ни а мин Но е вич при хо дит 
к со зда нию пси хо ло гии опе ра тив но го мы ш ле
ния че ло ве ка, к но вым, ори ги наль ным те о ре ти
чес ким воз зре ни ям на мы ш ле ние, обо га тив шим 
об щую пси хо ло гию в це лом. Од ним из ито гов 
этой ра бо ты яви лась став шая биб ли о гра фи че с
кой ред ко с тью мо но гра фия «Опе ра тив ное мы ш
ле ние в боль ших си с те мах». Оп ре де лив об щие 
ха рак те ри с ти ки боль шой си с те мы, В.Н. Пуш кин 
рас сма т ри ва ет роль опе ра тив но го мы ш ле ния 
в ее уп рав ле нии. Вы дви гая про бле му «че ло век и 
боль шая си с те ма», он важ ную роль от во дит 
ин тел лек ту аль ным воз мож но с тям че ло ве ка как 
ре гу ля то ра боль шой си с те мы, по ка зы вая при 
этом всю слож ность их от но ше ний. В.Н. Пуш
кин до ка зы ва ет, что зна ние осо бен но с тей мы ш
ле ния че ло ве ка как уп рав ля ю ще го ком по нен та 
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боль шой си с те мы не об хо ди мо и для про ек ти ро
ва ния этих си с тем, и для ре ше ния слож ных 
во про сов в про цес се экс плу а та ции таких систем.

Ис сле до ва ние опе ра тив но го мы ш ле ния бы ло 
про ве де но на ма те ри а ле по ре ше нию шах мат ных 
и про ст ран ст вен ноком би на тор ных за дач иг ры 
«5», по вто рен ных за тем в раз ных ва ри ан тах и на 
раз ных вы бор ках. Эта ра бо та по мог ла на ме тить 
Ве ни а ми ну Но е ви чу пу ти ре ше ния ря да те о ре
ти че с ких и прак ти че с ких про блем пси хо ло гии 
тру да и пси хо ло гии мы ш ле ния, а так же по ста
вить но вые во про сы. Эти ис сле до ва ния свое 
про дол же ние по лу чи ли в НИИ об щей и пе да го
ги че с кой пси хо ло гии, где в 1967 г. В.Н. Пуш кин 
ор га ни зо вал ла бо ра то рию эв ри с ти ки, ко то рую 
воз глав лял в те че ние 12 лет (до по след них дней 
сво ей жиз ни).

В ла бо ра то рии ца ри ла ат мо сфе ра до б ро же ла
тель но с ти, да же при об суж де нии на уч ных про
блем Ве ни а мин Но е вич все гда ста рал ся най ти 
ту «изю мин ку», за ко то рую мож но бы ло бы 
по хва лить со труд ни ков и очень мяг ко, так тич но 
де лал по прав ки, за ме ча ния. Его от ли ча ла до б ро
та и от кры тость, ве се лый ха рак тер. Где бы он ни 
на хо дил ся, его все гда ок ру жа ла тол па слу ша те
лей, ко то рых он за жи гал свое от кры то с тью, жиз
не лю би ем и ин те рес ны ми бе се да ми.

Од ной из при ме ча тель ных черт Ве ни а ми на 
Но е ви ча как че ло ве ка бы ла до б ро же ла тель
ность, осо бен но к уче ни кам, к мо ло де жи, хо тя он 
сам был еще до ста точ но мо ло дым. Он все гда 
ис крен не ра до вал ся их ус пе хам и до сти же ни ям. 
На ра бо ту мы шли как на пра зд ник. Как твор че
с кая на ту ра он бук валь но фон та ни ро вал на уч
ны ми иде я ми и ще д ро раз да ри вал их, при этом 
пы тал ся не на вяз чи во вну шить, в ча ст но с ти, сво
им дис сер тан там, что эта идея за ро ди лась имен
но в их го ло ве.

Под его ру ко вод ст вом ус пеш но раз ра ба ты ва
лась од на из ос нов ных про блем пси хо ло гии — 
про бле ма твор че ст ва, ко то рая не толь ко пред
став ля ет ин те рес в кон тек с те пси хо ло гии мы ш
ле ния, но важ на и для по ни ма ния сущ но с ти 
жиз ни и ее раз ви тия. Ис сле до ва ния в этой об ла
с ти поз во ли ли про ник нуть в ос нов ные, на и бо

лее глу бо кие ме ха низ мы пси хи че с ко го, ко то рые 
не ог ра ни чи ва ют ся толь ко от ра жа тель ной де я
тель но с тью, а позволяют рас крыть вну т рен ние 
ме ха низ мы «са мо раз ви тия» жи вой при ро ды.

Ис сле до ва ния данной про бле мы осу ще ств ля
лись в двух на прав ле ни ях: с од ной сто ро ны, изу
ча лись пси хо ло ги че с кие ме ха низ мы твор че ст ва, 
на чи ная с ре ше ния за дач, в ко то рых объ ек ти ви
ро ва лась ди на ми ка по зна ния, ле жа щая в ос но ве 
это го про цес са, и кон чая ис сле до ва ни ем це ле по
ла га ния и пси хо фи зи о ло ги че с ки х ос но в ре гу ля
тор ных про цес сов. С дру гой сто ро ны, раз ра ба
ты ва лись прин ци пы мо де ли ро ва ния не ко то рых 
ком по нен тов эв ри с ти че с кой де я тель но с ти.

Для В.Н. Пуш ки на бы ло важ но вы де лить 
на и бо лее об щие мо де ли твор че с кой де я тель но
с ти, свя зан ные с эв ри с ти че с ким, син те ти че с ким 
об на ру же ни ем и при сут ст ву ющие во всех кон
крет ных ее ви дах.

В.Н. Пуш кин рас сма т ри вал мы ш ле ние глав
ным об ра зом в ка че ст ве ре гу ля тор ной функ ции 
по ве де ния субъ ек та в про блем ной си ту а ции. Его 
ин те ре со ва ли вну т рен ние ме ха низ мы про буж
де ния ин тел лек ту аль ной ак тив но с ти субъ ек та. 
Для ре ше ния это го во про са им бы ло ор га ни зо
вано ком плекс ное ис сле до ва ние при ро ды твор
че с ко го мы ш ле ния, вклю ча вшее в се бя изу че ние 
раз ных его зве нь ев и уров ней. Ос нов ное вни ма
ние бы ло со сре до то че но на экс пе ри мен таль ном 
изучении лич но ст ной и гно с ти че с кой са мо ре гу
ля ции мы ш ле ния, на ме ха низ мах по ста нов ки 
но вых це лей в про цес се ре ше ния за дач, на раз ра
бот ке об ще пси хо ло ги че с ких за ко но мер но с тей 
твор че с ко го мы ш ле ния. 

Для ре ше ния этой за да чи он стре мил ся най ти 
на и бо лее адек ват ные, по рой не стан дарт ные 
ме то ди ки ис сле до ва ния. Так, в ла бо ра то рии 
эв ри с ти ки под его ру ко вод ст вом бы ли раз ра бо
та ны но вые ори ги наль ные ме то ди ки для ис сле
до ва ния про цес сов мы ш ле ния, поз во ля ю щие 
изу чать его на раз ных уров нях: лич но ст ном, гно
с ти че с ком, ней роп си хо ло ги че с ком, пси хо фи зи
о ло ги че с ком, пси хо энер ге ти че с ком. Эти раз лич
ные на прав ле ния в об ла с ти ис сле до ва ния мы ш
ле ния объ е ди не ны од ной те о ре ти че с кой иде
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ей — прин ци пом си с тем но с ти ин тел лек ту аль
ных про цес сов, прин ци пом са мо ре гу ля ции.

В.Н. Пуш кин про сле жи вал вли я ние на прав
лен но с ти обу че ния на фор ми ро ва ние фун да мен
таль ной функ ции мы ш ле ния — функ ции ус та
нов ле ния от но ше ний меж ду эле мен та ми в про
блем ной си ту а ции. Эта ра бо та про во ди лась в 
кон тек с те изу че ния прин ци пи аль ной воз мож
но с ти фор ми ро ва ния фун да мен таль ных функ
ций мы ш ле ния. Со по с тав ле ние ре зуль та тов 
ней роп си хо ло ги че с ко го и пси хо ло гопе да го ги
че с ко го ис сле до ва ний поз во ли ло дать по ло жи
тель ный от вет на во прос о воз мож но с ти фор ми
ро ва ния ме ха низ мов мы ш ле ния (в дан ном слу
чае на при ме ре функ ции ус та нов ле ния от но ше
ний) у де тей школь но го воз ра с та, что на шло 
свое от ра же ние в ра бо те «Пси хо ло ги че с кие воз
мож но с ти че ло ве ка».

С данным на прав ле ни ем ис сле до ва ний бы ло 
тес но свя за но экс пе ри мен таль ное изу че ние про
цес са пе ре но са вы де ля е мых субъ ек том от но ше
ний вну т ри оп ре де лен ных клас сов за дач, эк ви ва
лент ных с точ ки зре ния их спо со ба ре ше ния. Это 
исследование поз во ли ло В.Н. Пуш ки ну сде лать 
те о ре ти че с кий вы вод о важ ной ро ли про цес сов 
обоб ще ния в обес пе че нии ин тел лек ту аль ной 
ак тив но с ти и в по ста нов ке но вых це лей при 
ре ше нии про блем. Был сде лан вы вод о том, что 
вы со кий уро вень раз ви тия про цес сов обоб ще ния 
у субъ ек та яв ля ет ся не об хо ди мым фак то ром для 
по ста нов ки но вых про блем ных це лей и для про
яв ле ния вы со кой ин тел лек ту аль ной ак тив но с ти. 

Даль ней шее раз ви тие ис сле до ва ний при ве ло 
В.Н. Пуш ки на к раз ра бот ке прин ци пов мо де ли
ро ва ния мы ш ле ния. Обыч но при ре ше нии 
ин тел лек ту аль ных за дач ма ши ной ис поль зо ва
лась ла би ринт ная мо дель мы ш ле ния Э. Торн
дай ка. Но сла бой сто ро ной ла би ринт ной мо де ли 
яв ля ет ся то, что из нее не сле ду ет спо соб рож де
ния ла би рин та, в ко то ром на до ис кать ре ше ние. 
В.Н. Пуш кин пред ло жил дру гую мо дель, со глас
но ко то рой суть твор че ст ва за клю ча ет ся не в 
по ст ро е нии пу ти в го то вом, за ра нее за дан ном 
ла би рин те, а в фор ми ро ва нии той ча с ти это го 
ла би рин та, в ко то рой та кой путь су ще ст ву ет. 

При этом важ ную роль иг ра ет язык опи са ния 
струк ту ры на чаль ной и ко неч ной си ту а ций. 
Данная мо дель бы ла на зва на се ми оти че с кой.

На ос но ва нии ре зуль та тов пси хо ло ги че с
ких ис сле до ва ний мы ш ле ния В.Н. Пуш ки н 
пред ло жил идею но во го под хо да к ав то ма ти за
ции про цес сов уп рав ле ния, ре а ли за ция ко то
ро го при ве ла к со зда нию вы со ко эф фек тив но
го в тех ни че с ком и эко но ми че с ком от но ше нии 
ме то да си ту а ци он но го уп рав ле ния, ши ро ко 
вне д ря е мо го в раз лич ные от рас ли на род но го 
хо зяй ст ва стра ны. Ме тод си ту а ци он но го 
уп рав ле ния вне д рен в боль ших си с те мах двад
ца ти ти пов в ря де ав то ма ти зи ро ван ных си с тем 
уп рав ле ния — АСУ «Мор ской порт», АСУ 
спе ци аль ным ав то транс пор том, АСУ це хом 
ма ши но ст ро и тель но го пред при я тия и ряд дру
гих. Этот ме тод по ка зал вы со кую эф фек тив
ность в ре ше нии за дач уп рав ле ния слож ны ми 
си с те ма ми. Толь ко АСУ «Мор ской порт» 
да вал еже год ный эко но ми че с кий эф фект 
шесть сот ты сяч руб лей. В Боль шой со вет ской 
эн цик ло пе дии в раз де ле «На ука» В.Н. Пуш
кин от ме чен как один из со зда те лей «мо дель
ной те о рии си ту а ци он но го уп рав ле ния».

На ба зе ме то да си ту а ци он но го уп рав ле ния 
раз ра бо тан и вне д рен прин цип бы с т ро го из вле
че ния ин фор ма ции из боль шо го ин фор ма ци он
но го хра ни ли ща. Ис поль зо ва ние это го ме то да 
яв ля ет ся пер спек тив ным при со зда нии си с тем 
«че ло век — ма ши на» для раз ра бот ки ав то ма ти
зи ро ван но го предъ явления опе ра то ру ин фор ма
ции об уп рав ля е мом объ ек те. Ра бо ты В.Н. Пуш
ки на поз во ля ют оп ре де лить сла бость те о рии 
ав то ма тов в от но ше нии за дач оп ре де лен но го 
клас са и на ме тить пу ти их пре одо ле ния.

Но этим не ог ра ни чи вал ся на уч ный ин те рес 
В.Н. Пуш ки на. Ис сле дуя си с те му си ту а тив ных 
кон цеп тов в струк ту ре мыс ли тель ной де я тель
но с ти, он при шел к идее их ис поль зо ва ния в 
про грам ми ро ван ном обу че нии и со зда нии но вых 
ме то дов мо де ли ро ва ния мыс ли тель ной де я тель
но с ти в ки бер не ти ке. В.Н. Пуш ки ным на ме че ны 
пу ти и ме то ды раз ви тия пси хо ло гических ис сле
до ва ний, раз ра бот ка ко то рых на прав ле на на 
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со зда ние ак тив ных ки бер не ти че с ких си с тем, 
спо соб ных са мо сто я тель но фор ми ро вать це ли. 
Он те о ре ти че с ки до ка зал, что ме тод си ту а ци он
но го уп рав ле ния мо жет ока зать ся ос но вой для 
со зда ния но вых обу ча ю щих ма шин, фор ми ру ю
щих ме ха низ мы ин тел лек ту аль ной де я тель но с
ти уча щих ся, что яв ля ет ся од ной из на сущ ных 
за дач ком плек са со вре мен ных на ук — пси хо ло
гии, пе да го ги ки, ки бер не ти ки.

В.Н. Пуш кин об ла дал уди ви тель ной спо соб
но с тью ви деть фун да мен таль ные про бле мы в 
тех яв ле ни ях, ко то рые под час не при зна ва лись, 
а не ред ко и от вер га лись тра ди ци он ной на укой. 
С при су щей ему энер ги ей, оп ти миз мом и ув ле
чен но с тью он брал ся за по иск от ве тов по рой на 
не о жи дан ные во про сы. Так, в сфе ру его ин те ре
сов по па ла па ра пси хо ло гия.

Со труд ни ки ла бо ра то рии с эн ту зи аз мом про
во ди ли ис сле до ва ния этих не объ яс ни мых тог да 
яв ле ний, ис поль зуя всю име вшу ю ся у них ап па
ра ту ру для за пи си ре о эн це фа ло грам мы, эле к т
ро эн це фа ло грам мы у ис пы ту е мых, на хо дя щих
ся в со сто я нии гип но за. Ис сле до ва ли эле к т ро
фи зи о ло ги че с кую ре ак цию рас те ния на из ме не
ния пси хо ло ги че с ко го со сто я ния че ло ве ка, 
на хо дя ще го ся в состояни гип но за. Нам по мо га
ли тог да Рай ков, В. Са фо нов, Г. Ан гу шев, 
С. Врон ский, ко то рые при хо ди ли, что бы так же 
уз нать се к рет своих не о бы чай ных спо соб но с тей. 

Опы ты про во ди лись и в квар ти ре 
В.Н. Пушкина на Смо лен ской ули це, где ки но
ре жис сер Б. Ер мо ла ев де мон ст ри ро вал те ле
ки нез: «под ве ши вал» пред ме ты, не ка са ясь их 
ру ка ми. Ре зуль та ты всех этих ис сле до ва ний 
от ра же ны в кни ге «Па ра пси хо ло гия и со вре
мен ное ес те ст во зна ние», ко то рая бо лее де ся ти 
лет про ле жа ла под за пре том и бы ла вы пу ще на 
толь ко в 1989 г., ког да Ве ни а мина Но е вича 
уже не было.

Ув ле чен ность па ра пси хо ло ги ей, упор ст во, с 
ка ким Ве ни а мин Но е вич пы тал ся ле га ли зо вать 
эти ис сле до ва ния, при во ди ли по рой к не при ят
но с тям. В 70е гг. XX в. эта те ма бы ла под 
за пре том. Де ло за кон чи лось тем, что в жур на ле 
«Во про сы фи ло со фии» груп па из ве ст ных пси

хо ло гов опуб ли ко ва ла раз гром ную ста тью о 
В.Н. Пуш ки не, об ви ня я его в за ня тии «лже на у
кой». В свя зи с этим возник во прос о воз мож
но с ти его член ст ва в «Об ще ст ве пси хо ло гов», 
но за тем на сту пи ла «от те пель». При уча с тии 
А.В. Пе т ров ско го ста ли воз мож ными пуб лич
ные вы ступ ле ния В.Н. Пуш ки на в Пси хо ло
гическом ин сти ту те. Ау ди то рия не мог ла вме с
тить всех же ла ю щих, при ходилось вклю чать 
транс ля цию. За пом ни лось вы ступ ле ние 
Н.И. Жин ки на. При ве ду не сколь ко слов из его 
мо но ло га: «На до по кло нить ся в но ги Ве ни а ми
ну Но е ви чу за то, что он имел сме лость взять на 
се бя этот тяж кий труд и так упор но и ув ле чен
но за ни мал ся ис сле до ва ни ем этой не про стой 
про бле мы».

Эру ди ция, глу бо кое и тон кое на уч ное чу тье в 
со че та нии со сме ло с тью на сто я ще го уче но го 
при ве ли В.Н. Пушкина к ис сле до ва нию со вер
шен но но вой в оте че ст вен ной пси хо ло гии про
бле мы — про бле мы пси хо энер ге ти ки. В этом 
на прав ле нии под его ру ко вод ст вом про ве де ны 
се рь ез ные ори ги наль ные ис сле до ва ния. Он 
пред ло жил ряд пи о нер ских идей, кар ди наль ным 
об ра зом ме ня ю щих пред став ле ния о сущ но с ти 
пси хи че с ко го, о пси хо ло ги че с ких воз мож но с тях 
че ло ве ка. Эти идеи, во мно гом опе ре жа ю щие 
се го дняш ний уро вень раз ви тия на уки о че ло ве
ке, нуждались в даль ней шей экс пе ри мен таль
ной про вер ке и под тверж де нии. Их раз ра бот ка 
тре бо ва ла при вле че ния но вых ис сле до ва тель
ских ме то дов це ло го ком плек са на ук. Од на ко и 
на том уров не, на ко то ром ос та вил их В.Н. Пуш
кин, они пред став ля ют со бой цен ней ший вклад 
в пси хо ло ги че с кую на уку.

К чис лу но вых на и бо лее зна чи тель ных, на прав
ле ний в его ис сле до ва нии мож но от не с ти идеи о 
про ис хож де нии и сущ но с ти пси хи че с ко го. Мыс
ли о ма те ри аль ной ос но ве от ра же ния дей ст ви
тель но с ти на шли свое во пло ще ние в ис сле до ва
нии пси хо ло гоби о фи зи че с ких вза и мо дей ст вий, 
при ро ды ко ди ро ва ния и фор ми ро ва ния об ра за на 
ос но ва нии ги по те зы вол но вой пси хо фи зи ки. 
Опи ра ясь на ра бо ты В.И. Вер над ско го, 
А.Л. Чи жев ско го, А.Г. Гур ви ча, В.Н. Пуш кин при
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шел к вы во ду, что фун да мент ма те рии яв ля ет ся 
од но вре мен но фун да мен том жиз ни и пси хи ки.

Всю струк ту ру пси хи ки он рас сма т ри ва л не 
толь ко в мас шта бах чи с то пси хи че с ко го или 
пси хо фи зи о ло ги че с ко го, но со пря гая ее с на и бо
лее фун да мен таль ны ми за ко на ми ма те рии, ее 
су ще ст во ва ния во Все лен ной. Вме с те с тем он 
при со е ди ня ет ся к ги по те зе В.И. Вер над ско го о 
том, что жи вое ве ще ст во не мог ло воз ник нуть из 
той ма те рии, ко то рая бы ла оха рак те ри зо ва на 
как ко ст ная. Со глас но кон цеп ции, раз ви ва е мой 
В.И. Вер над ским, «жизнь во все лен ной веч на, 
так же как веч на са ма все лен ная. Важ ным мо мен
том в этой те о рии ока зы ва ют ся при вне се ние на 
зем лю жи во го ве ще ст ва из глу бин ко с мо са».

Эта идея, про во ди мая во мно гих ра бо тах 
В.Н. Пуш ки на, по свя щен ных ис сле до ва нию 
пси хо энер ге ти че с кой ре гу ля ции де я тель но с ти 
че ло ве ка, поз во ли ла го во рить о су ще ст во ва нии 
не ко то рых свя зан ных со спе ци фи че с ки ми фор
ма ми би о энер ге ти ки, «вне мо ле ку ляр ных» ком
по нен тов жиз ни. В.Н. Пуш кин пред по ло гал, что 
«жизнь бы ла при вне се на из ко с мо са на зем лю не 
в ви де мо ле кул, а в фор ме по сто ян но дей ст ву ю
щих во Все лен ной би о ло ги че с ких по лей. Функ
ци о ни ро ва ние этих по лей та ко во, что жи вые 
мо ле ку лы мо гут фор ми ро вать ся вез де, где име
ют ся для это го не об хо ди мые ус ло вия…Те о рия 
жиз ни вклю ча ет в се бя уче ние о по сто ян ном 
вза и мо дей ст вии ор га низ ма с ко с мо сом, о по сто
ян ном энер ге ти че с ком по ле вом уп рав ле нии 
ра бо ты ор га нов со сто ро ны Все лен ной».

Та ким об ра зом, В.Н. Пуш кин счи та л, что пси
хи че с кая де я тель ность че ло ве ка впи са на в струк
ту ру Все лен ной и не мо жет быть чемто внеш ним 
по от но ше нию к фун да мен таль ным свой ст вам 
ми ра. С этой по зи ции он рас сма т ри ва л при ро ду 
от ра жа тель ной де я тель но с ти го ло вно го моз га, 
ко ди ро ва ние ото б ра жа е мо го объ ек та. Под хо дя 
кри ти че с ки к те о ри ям, в соответствии с ко то
рыми ко ди ро ва ние есть ре зуль тат хи ми че с ких и 
фи зи че с ких про цес сов, он обосновал идею су ще
ст во ва ния фун да мен таль ных фи зи че с ких про
цес сов, на язы ке ко то рых осу ще ств ля ет ся по ст
ро е ние об ра зов пред мет но го ми ра.

В ка че ст ве та ко го язы ка В.Н. Пуш кин бе рет 
«вол но вой язык». «Все объ ек ты ми ра с про ст
ран ст вен ной точ ки зре ния мо гут быть рас смо т
ре ны как не ко то рые си с те мы рас пре де ле ния 
амп ли туд. В этой свя зи воз ни ка ет ги по те за о 
том, что ко ди ро ва ние ото б ра жа е мо го объ ек та в 
моз ге осу ще ств ля ет ся на вол но вом язы ке». Для 
про вер ки этой ги по те зы В.Н. Пуш кин об ра ща
ет ся к те о рии и прак ти ке го ло гра фии. Им рас
сма т ри ва ет ся вол но вая струк ту ра ми ра и прин
ци пы го ло гра фи че с кой пси хо фи зи ки. Про во дя 
ана ло гию меж ду мно го слой ным стро е ни ем 
го ло гра фи че с кой пла с тин ки и го ло вно го моз га, 
В.Н. Пуш кин при хо дит к вы во ду о том, что 
по ст ро е ние про ст ран ст вен ных свойств объ ек та 
при вос при я тии мо жет быть рас смо т ре но как 
про цесс воз ник но ве ния «не ко то рой сто я щей 
вол ны», ана ло гич ной лу чу ла зе ра.

Та кая ги по те за су ще ст вен но  ме ня ет пред
став ле ние о ра бо те ко ры боль ших по лу ша рий. 
Со глас но это му пред став ле нию ин фор ма ци он
ные за пи си на уров не мо ле кул и ней ро нов не 
яв ля ют ся об ра зом и мо де лью ото б ра жа е мо го 
объ ек та, а служат его ос но вой. Об раз воз ни ка ет 
лишь по сле про хож де ния че рез за пи си та ко го 
ро да «сто я чей» псивол ны.

Не ог ра ни чи ва ясь толь ко при ро дой от ра жа
тель ной де я тель но с ти моз га, В.Н. Пуш кин ста
вит во прос о ди на ми че с кой сто ро не пси хи че с
кой де я тель но с ти, в том чис ле твор че с кой. 
Опи ра ясь на ра бо ты А.Л. Ух том ско го, Ю.Г. Кра
ти на, он рас сма т ри ва ет ре зо нанс ное вза и мо
дей ст вие меж ду раз лич ны ми нерв ны ми цен т
ра ми. Идея ре зо нанс ных про цес сов в нерв ной 
си с те ме, раз ви ва е мая А.Л. Ух том ским, поз во
ли ла В.Н. Пуш ки ну пред по ло жить, что меж ду 
со став ны ми ча с тя ми си с те мы ин тел лек ту аль
ной са мо ре гу ля ции осу ще ств ля ют ся ин фор ма
ци он ные вза и мо дей ст вия, очень близ кие по 
сво е му ти пу к ре зо нанс ным. Ана ли зи руя пси
хи че с кие про цес сы мы ш ле ния, вос при я тия, 
уз на ва ния и др., В.Н. Пуш кин те о ре ти че с ки 
до ка зал, что все эти про цес сы име ют ре зо нанс
ную при ро ду и со став ля ют ос но ву твор че с кой 
де я тель но с ти.

Вениамин 
Ноевич 

ПУШКИН
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Од ним из до ка за тельств ре зо нанс ной при ро
ды пси хи че с ко го стало изучение В.Н. Пуш
киным ра бо ты син хрон ных пе ре вод чи ков. 
В спе ци аль но ор га ни зо ван ном ис сле до ва нии 
ре ги с т ри ро ва лись вре мен ные па ра ме т ры выс
ших пси хи че с ких про цес сов ре че вой де я тель но
с ти. При син хрон ном пе ре во де по да ча се ман ти
че с ких струк тур тре бу ет мгно вен но го их ана ли
за и вы бо ра нуж ных для пе ре во да слов, фраз. 
Экс пе ри мен ты по ка за ли, что вре мя пе ре во да 
рав но вре ме ни гром ко го про го ва ри ва ния. Это 
сви де тель ст ву ет о том, что каж дый вход ной сиг
нал воз дей ст ву ет на всю со во куп ность пред ше
ст ву ю ще го опы та: в ре зуль та те ак ту а ли зи ру ет ся 
та ре ак ция, ко то рая адек ват на пред ше ст ву ю ще
му сиг на лу. Ре че вая де я тель ность син хрон но го 
пе ре вод чи ка поз во ли ла В.Н. Пуш ки ну за клю
чить, что выс ший уро вень ов ла де ния дан ной 
де я тель но с тью пред став ля ет ка че ст вен но иной 
вол но вой язык про цес са.

На ря ду с пе ре чис лен ны ми вы ше на прав ле ни
я ми ис сле до ва ний В.Н. Пуш кин по до шел к 
во про су о су ще ст во ва нии не ко то рой пси хо фи зи
че с кой ре аль но с ти, спо соб ной не сти об раз за пре
де лы кле точ номо ле ку ляр ных струк тур, об ра зу
ю щих ор га низм че ло ве ка и жи вот ных, ко то рую 
А.Г. Гур вич на звал «би о ло ги че с ким по лем». По ля 
эти об на ру жи ва ют се бя в дис тан ци он ных вза и
мо дей ст ви ях меж ду от дель ны ми клет ка ми, ор га
на ми и си с те ма ми ор га низ ма. В свя зи с этим фун
да мен таль ны ми для де я тель но с ти моз га 
В.Н. Пуш кин счи та л струк ту ры псипо лей. По ля 
псиволн как ма те ри аль ный но си тель об ра зов 
внеш не го ми ра, кон ст ру и ру е мых моз гом, име ют 
ряд свойств, прин ци пи аль но от ли ча ю щих его от 
эле к т ро маг нит ных по лей. Псивол на мо жет вза и
мо дей ст во вать с по лем, по рож ден ным дру гой 
псивол ной.

С этой по зи ции рас сма т ри ва ют ся в ис сле до
ва ни ях В.Н. Пуш ки на все про яв ле ния пси хо
энер ге ти ки. Под этим тер ми ном им по ни ма ют ся 
как вну т рен ние ре гу ля тор ные ме ха низ мы, так и 
пси хо ло гоби о фи зи че с кие вза и мо дей ст вия. Он 
пред по ло жил, что в ор га низ ме су ще ст ву ют спе
ци аль ные си с те мы энер ге ти ки, от пол но цен ной 

ра бо ты ко то рых за ви сит со сто я ние раз лич ных 
ор га нов ин ди ви да, в том чис ле моз га. Вос ста нов
ле ние нор маль ной ра бо ты вну т рен них ор га нов 
при ис поль зо ва нии ме то да иг ло ука лы ва ния и 
эле к т ро пунк ту ры яв ля ет ся пря мым до ка за тель
ст вом су ще ст во ва ния та ких спе ци аль ных 
ин фор ма ци он ноэнер ге ти че с ких си с тем.

Для до ка за тельств сво их те о ре ти че с ких 
по ло же ний В.Н. Пуш кин ис поль зо вал са мые 
раз но об раз ные, по рой не стан дарт ные ме то ды 
ис сле до ва ния. В ча ст но с ти, для ре ги с т ра ции 
би о ин фор ма ци он но го кон так та меж ду жи вы ми 
ор га низ ма ми он ор га ни зо вал экс пе ри мен таль
ное ис сле до ва ние свя зи меж ду че ло ве ком и 
рас те ни ем. Для это го бы л осу ще ств ле н сле ду ю
щий экс пе ри мен т. Ис пы ту е мый, на хо дя щий ся 
в дру гом по ме ще нии, иден ти фи ци ро вал се бя с 
по мо щью гип но за то с од ним, то с дру гим рас
те ни ем, ко то ро му пе ре да ва лись его вну т рен ние 
эмо ци о наль ные со сто я ния раз лич ной ок ра с ки 
(по ло жи тель ные или от ри ца тель ные). Эле к т
ро фи зи о ло ги че с кая ре ак ция рас те ния за пи сы
ва лась на эле кро эн це фа ло гра фе по схе ме ре ги
с т ра ции КГР по Тар ха но ву. Из ме не ния эмо ци
о наль ных со сто я ний че ло ве ка ока зы ва ли дис
тан ци он ное вли я ние на тка ни ли с та рас те ния, 
вы зы вая из ме не ния би о по тен ци а лов рас те ния: 
за фик си ро ва ны ре ак ции в ви де эле к т ри че с ких 
им пуль сов бо лее 50 ми к ро вольт.

Факт сов па де ния ко манд ги по фи за с эле к т
ри че с ки ми ре ак ци я ми рас те ний поз во лил сде
лать вы вод, что ис точ ни ком этих эле к т ро фи зи
о ло ги че с ких ре ак ций яв ля ют ся те со сто я ния 
ис пы ту е мых, ко то рые воз ни ка ли под воз дей ст
ви ем ко манд. Рас те ния, будучи би о ло ги че с ким 
де тек то ром, ре ги с т ри ру ют из лу че ние в мо мент 
из ме не ния пси хо ло ги че с ко го со сто я ния ис пы
ту е мых.

Вос про из ве де ние дан но го ре зуль та та бо лее 
чем в 150 опы тах, про ве ден ных в раз ных ла бо
ра то ри ях Моск вы при уча с тии раз ных ис пы ту
е мых и экс пе ри мен та то ров, с при ме не ни ем раз
ных рас те ний и ре ги с т ри ру ю щей ап па ра ту ры, с 
со блю де ни ем мер, пре пят ст ву ю щих по яв ле нию 
ар те фак тов, поз во ли ли го во рить о до сто вер но
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с ти и ре аль но с ти эф фек та воз ник но ве ния 
ин фор ма ци он нофи зи че с ко го воз дей ст вия. 
Ре зуль та ты опы тов с дву мя рас те ни я ми свиде
тельствуют о том, что су ще ст вен ным мо мен том 
кон так та меж ду че ло ве ком и рас те ни ем яв ля ет
ся ин фор ма ция, ад ре со ван ная имен но это му 
рас те нию. Но си те лем данной ин фор ма ции 
мо жет быть струк ту ра об ра за то го рас те ния, с 
ко то рым вза и мо дей ст ву ет че ло век: рас те ние 
ока зы ва ет ся би о ло ги че с ким дат чи ком, спо соб
ным при оп ре де лен ных ус ло ви ях объ ек тив но 
об на ру жи вать эти струк ту ры.

С точ ки зре ния вы шеска зан но го «ре ак ция 
пер ци пи ен та, объ ек тив но за ре ги с т ри ро ван ная 
в этих ус ло ви ях, так  же как эле к т ро фи зи о ло ги
че с кая ре ак ция рас те ния на из ме не ние пси хо
ло ги че с ко го со сто я ния че ло ве ка, мо жет рас
сма т ри вать ся как сви де тель ст во су ще ст во ва
ния би о фи зи че с ких струк тур, вы пол ня ю щих 
пси хо ло ги че с кую функ цию, функ цию по ст ро е
ния об ра за. Вы ход об ра за за пре де лы те ла 
ле жит в ос но ве ле чеб ноди а гно с ти че с ко го 
фе но ме на у не ко то рых лю дей и ря да дру гих 
«экс тра сен сор ных» яв ле ний. Этим же фак том 
В.Н. Пуш кин объ яс ня ет ин фор ма ци он ное вза
и мо дей ст вие на рас сто я нии (те ле па тия).

Крат кое из ло же ние ос нов ных на прав ле ний 
в ис сле до ва ни ях В.Н. Пуш ки на сви де тель ст ву
ет о том, что он об ла дал уди ви тель ной спо соб
но с тью ви деть фун да мен таль ные про бле мы в 
каж дом яв ле нии, в том чис ле и в тех, ко то рые в 
свое вре мя от вер га лись тра ди ци он ной на укой. 
Вме с те с тем он ис поль зо вал и все до ступ ные 
су ще ст ву ю щие ме то ды для ис сле до ва ний фун
да мен таль ных ос нов пси хи ки и до ка за тельств 
сво их сме лых ги по тез.

В.Н. Пуш кин за свои 48 лет ус пел сде лать 
мно го. До ста точ но на звать чис ло его пуб ли ка
ций — око ло 180 ра бот, в том чис ле 5 кол лек тив

ных мо но гра фий с уча с ти ем со труд ни ков ла бо
ра то рии. Его кни ги «Опе ра тив ное мы ш ле ние в 
боль ших си с те мах», «Эв ри с ти ка — на ука о твор
че с ком мы ш ле нии», «Пси хо ло гия и ки бер не ти
ка», «Мы ш ле ние и ав то ма ты», «Па ра пси хо ло
гия и со вре мен ное ес те ст во зна ние» по лу чи ли 
ми ро вое при зна ние. Они из да ны в 18 за ру беж
ных стра нах на 13 язы ках. В БСЭ В.Н. Пуш кин 
во шел как один из ав то ров мо дель ной те о рии 
си ту а ци он но го уп рав ле ния. Под его ру ко вод ст
вом бы ли за щи ще ны 12 кан ди дат ских и одна 
док тор ская дис сер та ции. 

Ув ле че ние на укой не ис клю ча ло дру го го, 
очень яр ко ха рак те ри зу ю ще го Ве ни а ми на 
Но е ви ча ин те ре са — ин те ре са к ис кус ст ву и в 
пер вую оче редь — ув ле че ния му зы кой. Нас, 
близ ко знав ших В.Н. Пуш ки на, по ра жа ло, как 
тон ко и глу бо ко он чув ст во вал и по ни мал 
клас си че с кую му зы ку, не имея при этом спе
ци аль ной му зы каль ной под го тов ки. Глин ка, 
Чай ков ский, Ру бин штейн, Би зе, Вер ди, Пуч
чи ни — вот лишь не боль шой и да ле ко не  пол
ный пе ре чень его лю би мых ком по зи то ров. 
При езд ита ль ян ской опе ры был для Ве ни а ми
на Но е ви ча все гда боль шим пра зд ни ком, и он 
не про пу с кал ни од но го вы ступ ле ния ма с те
ров из Ита лии. 

За кан чи вая этот не боль шой очерк, хо чет ся 
от ме тить, что всей сво ей де я тель но с тью, пла
мен ным от но ше ни ем к на уке, оп ти миз мом, сво
ей че ло веч но с тью, ду шев ной ще д ро с тью и теп
ло той Ве ни а мин Но е вич ока зы вал бла го твор
ное вли я ние на ок ру жа ю щих. И мы, его колле
ги, бес ко неч но бла го дар ны судь бе за то, что она 
по да ри ла нам го ды ин те рес но го и пло до твор но
го со труд ни че ст ва и об ще ния с этим за ме ча
тель ным и ду шев но ще д рым че ло ве ком.

Г.В. Ша вы ри на

Вениамин 
Ноевич 

ПУШКИН


