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ИННАВЛАДИМИРОВНА
РАВИЧЩЕРБО

В О З Р О Ж Д Е Н И Е  Р О С С И Й С К О Й 
П С И Х О Г Е Н Е Т И К И 

( 1 9 2 8 — 2 0 0 4 )

В 1972 г. в Пси хо ло ги че с ком ин сти ту те (тог
да Ин сти ту те об щей и пе да го ги че с кой пси хо ло
гии АПН) бы ла со зда на ла бо ра то рия ге не ти че
с кой пси хо фи зи о ло гии, при зван ная рас смо т
реть про бле мы, ак ту аль ные для пси хо ло гии, с 
по зи ции со от но ше ния со ци аль но го и би о ло ги
че с ко го в пси хи ке че ло ве ка. Ини ци а то ром 
со зда ния ла бо ра то рии и ее ру ко во ди те лем на 
про тя же нии 20 лет бы ла Ин на Вла ди ми ров на 
Ра вичЩер бо, ко то рая вос ста но ви ла оте че ст
вен ные тра ди ции изу че ния при ро ды пси хи че с
ких функ ций, за ло жен ные в 30х гг. ХХ в. 
C.Г. Ле ви том и А.Р. Лу ри ей, и со зда ла оте че ст
вен ную шко лу пси хо ге не ти ки.

И.В. Ра вичЩер бо ро ди лась 21 ап ре ля 
1928 г. в Во ро не же в се мье вра чафти зи а т ра. 
Ее отец, Вла ди мир Ан то но вич Ра вичЩер бо, 
был вы со коква ли фи ци ро ван ным вра чом и 
ус пеш ным ор га ни за то ром ме ди цин ской служ
бы в си с те ме здра во о хра не ния СССР и в мир
ное вре мя, и во вре мя вой ны. При его ак тив
ном уча с тии в Во ро не же был со здан Ин сти тут 
ту бер ку ле за, за ме с ти те лем ди рек то ра ко то ро
го он был с 1930 г. В 1939 г. его пе ре ве ли в 
Моск ву, за ве до вать ка фе д рой ту бер ку ле за в 
ЦИУ (Цен т раль ный ин сти тут усо вер шен ст во
ва ния вра чей). Ког да на ча лась вой на, его сын 
Вик тор ушел на фронт и поч ти сра зу про пал 
без ве с ти, по гиб.

По сле ги бе ли Вик то ра Вла ди мир Ан то но вич 
про во дил се мью в эва ку а цию на Ал тай и ушел 
до б ро воль цем на фронт. За вре мя вой ны он 
был глав ным те ра пев том раз лич ных фрон тов, в 

том чис ле Ста лин град ско го, ле чил и вы во зил 
ра не ных. В 1945 г. его де мо би ли зо вали и он 
сно ва стал за ве до вать ка фе д рой в ЦИУ, се мья 
вер ну лась в Моск ву. В.А. Ра вичЩер бо был 
на граж ден ор де на ми и ме да ля ми, в том чис ле 
ор де ном Ле ни на. Был из бран чле номкор ре с
пон ден том АМН СССР. В по след ние го ды Вла
ди мир Ан то но вич мно го ра бо тал, ле чил и учил. 
В 1955 г. умер от ин фарк та. Вот ко рот кое опи
са ние фак тов би о гра фии. Но глав ное — все, кто 
стал ки вал ся с ним в жиз ни, на всег да за по ми на
ли Вра ча, бес ко неч но вни ма тель но го и ум но го, 
са мо от вер жен но го и до б ро го. И бес ко неч но 
лю бив ше го дочь Ин ну, ко то рая всю жизнь хра
ни ла эту лю бовь.

Для Ин ны Вла ди ми ров ны отец все гда ос та
вал ся близ ким и зна чи мым че ло ве ком. Она 
ча с то о не м вспо ми на ла, го во ри ла о се бе: «я 
па пи на дочь» и, су дя по ее рас ска зам, очень 
мно гое от не го пе ре ня ла и в от но ше нии к ра бо
те, и в сти ле жиз ни. Она всегда мно го ра бо та ла, 
вы со ко це ни ла про фес си о на лизм и могла за 
не го про стить мно гие не до стат ки, бы ла вни ма
тель на к мне нию дру гих лю дей и ни ког да не 
дра ма ти зи ро вала труд но с ти.

Под вли я ни ем от ца она ув ле клась ме ди ци
ной, и изза не го же ре ши ла не по сту пать в 
ме ди цин ский ин сти тут — не за хо те ла ока зать ся 
под за щи той его ав то ри те та и из ве ст но с ти. 
Но ин те рес к ес те ст вен но на уч ной про бле ма ти
ке ос тал ся на всю жизнь. По лу чив пси хо ло ги
чес кое об ра зо ва ние в Мос ков ском го су дар ст
вен ном уни вер си те те на фа куль те те фи ло со
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фии (1948—1953), она от ка за лась от ас пи ран ту
ры у А.Н. Ле он ть е ва и при шла в ла бо ра то рию 
Б.М. Теп ло ва в Ин сти тут об щей и пе да го ги че
с кой пси хо ло гии.

Вся про фес си о наль ная жизнь 
И.В. Ра вичЩер бо про шла в Моск ве — в сте нах 
од но го на уч но го цен т ра — Пси хо ло ги че с ко го 
ин сти ту та РАО (На уч ноис сле до ва тель ско го 
ин сти ту та об щей и пе да го ги че с кой пси хо ло гии 
АПН ССР), ко то ро му она бы ла бес ко неч но 
пре да на. В этом ин сти ту те она про шла путь от 
ас пи ран та до за ве ду ю ще го ла бо ра то ри ей и 
глав но го на уч но го со труд ни ка, здесь она 
до стиг ла пи ка сво ей твор че с кой ак тив но с ти. 
Под ве де ние ито гов де я тель но с ти Ин сти ту та за 
90 лет стало ее по след ней ра бо той. Она бы ла 
од ним из ре дак то ров трех том ни ка «Мос ков
ская пси хо ло ги че с кая шко ла», и без ее энер гии 
и уни каль но го зна ния на уч ной ис то рии Ин сти
ту та издание вы гля дело бы ина че.

В на уч ной би о гра фии И.В. Ра вичЩер бо, с 
оп ре де лен ной до лей ус лов но с ти, мож но вы де
лить два эта па. Пер вый, хро но ло ги че с ки и 
со дер жа тель но бо лее крат кий, свя зан с ее 
ис сле до ва ни я ми в об ла с ти диф фе рен ци аль ной 
пси хо фи зи о ло гии. Вто рой этап — по су ти 
со став ля ю щий ос нов ное со дер жа ние ее на сле
дия — это со зда ние на уч ной шко лы ге не ти че с
кой пси хо фи зи о ло гии и пси хо ге не ти ки.

Пер вые ис сле до ва ния И.В. Ра вичЩер бо, 
вы пол нен ные под ру ко вод ст вом Б.М. Теп ло ва, 
бы ли свя за ны с про бле ма ти кой пси хо фи зи о ло
гии ин ди ви ду аль ных раз ли чий, в пер вую оче
редь с уг луб лен ным изу че ни ем свой ст ва 
по движ но с ти нерв ных про цес сов. По ма те ри а
лам этих ис сле до ва ний в 1953 г. она за щи ти ла 
кан ди дат скую дис сер та цию.

Зна ко мясь с тек с том дис сер та ции, нель зя 
не от ме тить, что в нем уже при сут ст ву ют те 
чер ты, ко то рые бы ли так ха рак тер ны для всей 
по сле ду ю щей де я тель но с ти И.В. Ра вичЩер
бо, оп ре де ляя ее осо бый весь ма тре бо ва тель
ный стиль в на уч ной ра бо те. От ли чи тель ны ми 
осо бен но с тя ми это го сти ля бы ли пре дель ная 
точ ность и пол но та пред став ле ния эм пи ри че с

ких дан ных, скру пу лез ность из ло же ния и ана
ли за, ши ро кий об зор ли те ра тур ных дан ных и 
ла ко низм, и да же ос то рож ность соб ст вен ных 
вы во дов и за клю че ний.

Диф фе рен ци аль ная пси хо фи зи о ло гия — сво
е об раз ная «стар то вая пло щад ка», с ко то рой 
И.В. Ра вичЩер бо на ча ла свои ге не ти че с кие 
ис сле до ва ния, и это за ко но мер но, по сколь ку и 
диф фе рен ци аль ная, и ге не ти че с кая пси хо фи зи
о ло гия име ют об щий пред мет ис сле до ва ния — 
ин ди ви ду аль ные раз ли чия меж ду людь ми. 
Ис ход ные по зи ции для вве де ния фак то ра 
на след ст вен но с ти в изу че ние свойств нерв ной 
си с те мы об на ру жи ва ют ся еще в ра бо тах 
И.П. Пав ло ва и впос лед ст вии — Б.М. Теп ло ва. 
Свой ст ва ми нерв ной си с те мы на зы ва ют «при
род ные» врож ден ные осо бен но с ти нерв ной си с
те мы, вли я ю щие на фор ми ро ва ние ин ди ви ду
аль ных осо бен но с тей форм по ве де ния (у жи вот
ных) и не ко то рых ин ди ви ду аль ных раз ли чий 
спо соб но с тей и ха рак те ра (у че ло ве ка).

Под ру ко вод ст вом И.В. Ра вичЩер бо был 
вы пол нен цикл ис сле до ва ний по вы яс не нию 
ге но типсре до вых со от но ше ний в свой ст вах 
нерв ной си с те мы си лы, ди на мич но с ти, по движ
но с ти и ла биль но с ти нерв ной си с те мы. Ре зуль
та ты этих ис сле до ва ний бы ли обоб ще ны в кни
ге «Про бле мы ге не ти че с кой пси хо фи зи о ло гии 
че ло ве ка», ко то рая вы шла под ре дак ци ей 
Б.Ф. Ло мо ва и И.В. Ра вичЩер бо в 1978 г.

В этих ра бо тах бы ло от чет ли во по ка за но, 
что со во куп ность ин ди ка то ров, ха рак те ри зу ю
щих то или иное свой ст во нерв ной си с те мы 
че ло ве ка, мо жет вклю чать как ге не ти че с ки 
обус лов лен ные, так и не кон тро ли ру е мые ге но
ти пом при зна ки. Как из ве ст но, ди а гно с ти ка 
свойств нерв ной си с те мы осу ще ств ля лась с 
по мо щью раз ных ди а гно с ти че с ких при емов, 
один из ко то рых счи тал ся ре фе рент ным, т. е. 
вво дил ся на ос но ве те о ре ти че с кой ва лид но с ти, 
а ос таль ные — на ос но ве зна чи мых кор ре ля ций 
с ним. Ис поль зо ва ние па рал лель ных ме то дов 
ди а гно с ти ки свойств при ве ло к по яв ле нию 
дан ных, ко то рые не воз мож но бы ло объ яс нить, 
не на ру шая кон цеп ту аль ной це ло ст но с ти сло
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жив шей ся ис сле до ва тель ской прак ти ки. При 
всем мно го об ра зии по лу чен ных ре зуль та тов 
был один об щий мо мент, а имен но: раз ли чия в 
сте пе ни на сле ду е мо с ти по ка за те лей, по лу ча е
мых в раз ных ме то ди ках. Эти дан ные по ста ви
ли це лый ряд прин ци пи аль но но вых во про сов: 
и о са мом по ня тии свой ст ва нерв ной си с те мы, 
и о ре ле вант но с ти спо со бов их ди а гно с ти ки, и о 
воз мож ных де фек тах не ко то рых ме то ди че с ких 
ва ри ан тов по след них и т. д.

Бо лее де таль ное об суж де ние этих дан ных 
вы хо дит за рам ки дан ной ра бо ты, од на ко очень 
су ще ст вен ны те вы во ды, ко то рые бы ли сде ла
ны И.В. Ра вичЩер бо в ре зуль та те обоб ще ния 
это го цик ла ис сле до ва ний. Она от кры то сфор
му ли ро ва ла про бле му «кон ст рукт ной ва лид но
с ти» тех ме то дик и по ка за те лей, ко то рые 
ис поль зо ва лись для ди а гно с ти ки свойств нерв
ной си с те мы, и ука за ла, что на сле ду е мость 

це ле со об раз но вклю чить в чис ло кри те ри ев для 
раз ра бот ки их на деж ных экс пе ри мен таль ных 
по ка за те лей. Этот под ход, с ее точ ки зре ния, 
мог из ме нить пред по ла га е мую си с те му де с
крип те ров пси хо фи зи о ло ги че с кой ин ди ви ду
аль но с ти.

Прак ти че с ки од но вре мен но с изу че ни ем 
ге но типсре до вых со от но ше ний в по ка за те лях 
свойств нерв ной си с те мы И.В. Ра вичЩер бо 
об ра ща ет ся к про бле мам ге не ти ки по ве де ния, 
свя зы вая с этой об ла с тью зна ния пер спек ти вы 
раз ви тия ла бо ра то рии. С это го мо мен та ге не ти
ка по ве де ния и по зд нее пси хо ге не ти ка ста но
вят ся де лом ее жиз ни. Она ини ци и ру ет но вые 
для пси хо ло гии ме то до ло ги че с кие и ме то ди че
с кие под хо ды к ре ше нию ис сле до ва тель
ских за дач уже в кон тек с те ге не ти ки пси хо ло
ги че с ких и пси хо фи зи о ло ги че с ких при зна ков.

Осо бен но с тью ее сти ля ра бо ты бы ла го тов

Инна 
Владимировна 

РАВИЧЩЕРБО

РавичЩербо, Конопкин в Малой аудитории ПИ РАО
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ность об ра щать ся за кон суль та ци я ми и по мо
щью к раз ным спе ци а ли с там. В раз ные го ды 
жиз ни И.В. Ра вичЩер бо под дер жи ва ла тес
ные кон так ты с из ве ст ны ми би о ло га ми, в том 
чис ле спе ци а ли с та ми в об ла с ти ге не ти ки по ве
де ния жи вот ных и ме ди цин ской ге не ти ки: 
Л.В. Кру шин ским, З.А. Зо ри ной, И.И. По ле та
е вой, Н.П. Боч ко вым, Ф.А. Ата му ра до вой, 
Б.А. Ни ки тю ком, Е.Т. Ли ль и ным, В.М. Гин ди
ли сом, В.И. Труб ни ко вым, Н.Г. Ло па ти ной и 
др. Тес ные про фес си о наль ные кон так ты и дру
же с кие от но ше ния у И.В. Ра вичЩер бо были и 
с фи зи о ло га ми, за ни ма ю щи ми ся про бле ма ми 
он то ге не за, в пер вую оче редь, с Д.А. Фар бер, 
Н.В. Ду б ро вин ской, Т.А. Стро га но вой.

Она так же очень вни ма тель но сле ди ла за 
ис сле до ва ни я ми за ру беж ных кол лег. С не ко то
ры ми из них, прежде всего бри тан ским пси хо
ло гом Э. Ро бертс и из ве ст ным аме ри кан ским 
пси хо ге не ти ком Р. Пло ми ным у нее ус та но ви
лись мно го лет ние дру же с кие от но ше ния. В сре
де этих спе ци а ли с тов И.В. Ра вичЩер бо все гда 
встре ча ла по ни ма ние и го тов ность об суж дать 
но вые не три ви аль ные идеи и под хо ды, ко то рые 
рож да лись в ее на уч ном по ис ке. Бо лее то го, 
об ще ние в этом кру ге спе ци а ли с тов спо соб ст
во ва ло фор ми ро ва нию ее уни каль ной спе ци а
ли за ции про фес си о на ла в меж дис цип ли нар ной 
об ла с ти ге не ти ки пси хо ло ги че с ких при зна ков.

Под ее не по сред ст вен ным ру ко вод ст вом в 
ла бо ра то рии на чались ис сле до ва ния ге не ти ки 
пси хо ло ги че с ких при зна ков. Из брав в ка че ст ве 
ос нов но го ге не ти че с ко го ме то да ис сле до ва ния 
близ не цо вый, И.В. Ра вичШер бо при ла га ет 
мно же ст во уси лий для его пол но цен ной ре а ли
за ции. Она ана ли зи ру ет прак ти че с ки всю ми ро
вую ли те ра ту ру, по свя щен ную близ не цо во му 
ме то ду. В ла бо ра то рии вне д ря ют ся ста ти с ти че
с кие ме то ды пси хо ге не ти ки, про во дят ся се ми
на ры по ге не ти ке, со зда ет ся кар то те ка близ не
цов, про во дят ся спе ци аль ные ис сле до ва ния 
меж лич но ст ных от но ше ний, скла ды ва ю щих ся 
в па рах близ не цов. В ито ге вы ра ба ты ва ют ся 
нор мы близ не цо вых ис сле до ва ний, тре бу ю щие 
уче та близ не цо вой си ту а ции раз ви тия. С од ной 
сто ро ны, она го то вит поч ву для пси хо ло ги че с
ких ис сле до ва ний при ро ды ин ди ви ду аль ных 
раз ли чий, а с дру гой, да ет ма те ри ал для прак ти
че с кой ра бо ты, ко то рой ов ла де ва ют все со труд
ни ки ла бо ра то рии — кон суль та ции близ не цов 
и их ро ди те лей.

В то же вре мя офор ми лась ли ния ин те ре сов 
И.В. Ра вичЩер бо, ко то рая впос лед ст вии ста
ла од ной из цен т раль ных в кру ге ее на уч ных 
изы с ка ний — ис то рия оте че ст вен ных диф фе
рен ци аль ной пси хо ло гии и пси хо ге не ти ки. Она 
лю би ла ра бо тать в ар хи вах, скру пу лез но и 
на стой чи во ис кать ма те ри а лы и до ку мен ты, 
ко то рые поз во ли ли ей на пи сать, по су ти, пер
вый очерк истории пси хо ге не ти ки в Рос сии, 
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вос соз дать пол ный дра ма тиз ма кон текст раз ви
тия этой об ла с ти зна ния в на шей стра не. 

На про тя же нии всей жиз ни И.В. Ра вичЩер
бо по сто ян но воз вра ща лась к во про сам ме то до
ло гии пси хо ге не ти че с ких ис сле до ва ний. Не об
хо ди мость этой ра бо ты оп ре де ля лась бур ным 
раз ви ти ем пси хо ге не ти ки в ми ро вой на уке. Об 
этом мож но су дить по уве ли че нию числа пуб
ли ка ций, по яв ле нию меж дис цип ли нар ных 
ис сле до ва ний, по рас ши ре нию кру га пси хо ло
ги че с ких при зна ков, ис поль зу е мых как объ ект 
ге не ти че с ко го ана ли за. Оче вид ным ста но ви
лось су ще ст во ва ние двух раз ных тен ден ций в 
по ст ро е нии пси хо ге не ти че с ких ис сле до ва ний.

Со глас но пер вой, раз ви тие пси хо ге не ти ки 
идет в на прав ле нии от ге не ти ки к пси хо ло гии. 
Цен т раль ны ми в этом ва ри ан те яв ля ют ся по ня
тия об щей ге не ти ки «ге но тип», «фе но тип», 
«ге не ти че с кая де тер ми на ция», «на сле ду е
мость» и т. д. Ка те го ри аль ный ап па рат и про
бле ма ти ка пси хо ло гии не ана ли зи ру ют ся; сво е
об ра зие пси хо ло ги че с ких при зна ков не учи ты
ва ет ся и они рас сма т ри ва ют ся в том же ря ду, 
что и со ма ти че с кие при зна ки че ло ве ка. 

При та ком под хо де ге не ти че с кие ис сле до ва
ния пси хо ло ги че с ких осо бен но с тей че ло ве ка, 
об раз но го во ря, ос та ют ся внеш ни ми по от но
ше нию к пси хо ло гии и не вли я ют на по ни ма
ние за ко но мер но с тей фор ми ро ва ния ин ди ви
ду аль ных раз ли чий. Тем не ме нее этот под ход 
все гда пре об ла дал и про дол жа ет до ми ни ро вать 
в со вре мен ной пси хо ге не ти ке.

Сто рон ни ком и ме то до ло гом вто ро го под
хо да — от пси хо ло гии к ге не ти ке — яв ля лась 
И.В. Ра вичЩер бо. Ре ша ю щее зна че ние 
при та ком под хо де при об ре та ет по ня тие 
«пси хо ло ги че с кий при зна к». В от ли чие от 
со ма ти че с ких, пси хо ло ги че с кие при зна ки не 
име ют оче вид ной свя зи с ма те ри аль ным суб
ст ра том и как та ко вые в ге нах не ко ди ру ют ся. 
Пси хо ло ги че с кие при зна ки мож но ква ли фи
ци ро вать как си с тем ные про дук ты де я тель
но с ти ЦНС и ор га низ ма в це лом. В си лу 
прин ци па эмер д жент ной при чин но с ти они 
опо сре ду ют ся субъ ект ной ак тив но с тью че ло

ве ка и по это му мо гут за ви сеть от кон тек с та. 
Как пи са ла И.В. Ра вичЩер бо (1999): «Фе но
ме но ло ги че с ки пси хо ло ги че с кий при знак 
пред став ля ет со бой не ма те ри а ли зо ван ную 
струк ту ру, а при знак «со бы тие», опе ра цию, а 
не свой ст во». Со глас но ее пред став ле ни ям, 
осо бый ста тус пси хо ло ги че с ких при зна ков 
тре бу ет от лич ной от тра ди ци он ных мо де лей 
по ста нов ки за дач, схе мы ис сле до ва ний, 
ин тер пре та ции ре зуль та тов. 

В ло ги ке это го под хо да на пе рвый план 
вы дви га ют ся по ня тия ин ди ви ду аль но с ти и 
ин ди ви ду аль нопси хо ло ги че с ких раз ли чий, а 
ос нов ной во прос ад ре су ет ся к ус ло ви ям и фак
то рам, оп ре де ля ю щим фор ми ро ва ние ин ди ви
ду аль но с ти че ло ве ка, ка ко вы ми яв ля ют ся ге но
тип и сре да. И.В. Ра вичЩер бо ут верж да ла, что 
по ня тие ин ди ви ду аль но с ти при об ре та ет оп ре
де ля ю щий для пси хо ге не ти ки ста тус толь ко в 
кон тек с те ес те ст вен но на уч ной па ра диг мы, 
со глас но ко то рой ин ди ви ду аль ность рас сма т
ри ва ет ся как це ло ст ная ие рар хи че с ки ор га ни
зо ван ная би о со ци аль ная си с те ма. 

В этой ло ги ке ею бы ли ини ци и ро ва ны ис сле
до ва ния пси хо фи зи о ло ги че с ких при зна ков, 
ко то рые сфор ми ро ва ли но вое на уч ное на прав
ле ние — ге не ти че с кую пси хо фи зи о ло гию. 
Од ной из глав ных его за дач бы ло изу че ние вза
и мо дей ст вия ге но ти па и сре ды в фор ми ро ва
нии струк тур нофунк ци о наль ных ком плек сов 
цен т раль ной нерв ной си с те мы (ЦНС) че ло ве ка 
и дру гих си с тем ор га низ ма, ко то рые уча ст ву ют 
в обес пе че нии пси хи че с кой де я тель но с ти.

Под ру ко вод ст вом И.В. Ра вичЩер бо был 
вы пол нен цикл ге не ти че с ких ис сле до ва ний 
фо но вых и ре ак тив ных по ка за те лей би о эле к т
ри че с кой ак тив но с ти моз га, ко то рые кон ста ти
ро ва ли су ще ст вен ную роль ге но ти па в их 
ме жин ди ви ду аль ной ва ри а тив но с ти. В этих 
ис сле до ва ни ях бы ли по лу че ны дан ные, под
твер див шие идеи И.В. Ра вичЩер бо об осо бом 
ста ту се пси хо фи зи о ло ги че с ких при зна ков. 
Не смо т ря на раз ные объ ек ты ис сле до ва ний, в 
этих ра бо тах был ус та нов лен один об щий 
факт — нель зя «раз и на всег да» ус та но вить точ
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ное со от но ше ние ге но типсре до вых вли я ний в 
из мен чи во с ти пси хо фи зи о ло ги че с ких по ка за
те лей. В за ви си мо с ти от пси хо ло ги че с ких ус ло
вий (спе ци фи ки си ту а ции, стра те гий по ве де
ния и дру гих фак то ров), внеш не иден тич ные 
при зна ки мо гут иметь раз ные ис точ ни ки про
ис хож де ния ва ри а тив но с ти, т. е. об на ру жи вать 
раз ную сте пень на сле ду е мо с ти. 

Та ким об ра зом, эти ис сле до ва ния поз во ли
ли вы явить роль кон тек с та, струк ту ры и осо
бен но с тей де я тель но с ти и дру гих пси хо ло ги че
с ких пе ре мен ных в ди на ми ке ге но типсре до
вых со от но ше ний, ха рак те ри зу ю щих дан ные 
по ка за те ли.

Ана лиз при ро ды пси хо ло ги че с ких ха рак те ри
с тик, ко то рый про во дил ся па рал лель но пси хо
фи зи о ло ги че с ким ис сле до ва ни ям, ос но вы вал ся 
на той же ло ги ке изу че ния ге но ти пи че с ких и 
сре до вых вли я ний на фор ми ро ва ние ин ди ви ду
аль ных раз ли чий. Пси хо ло ги че с кие ха рак те ри с
ти ки рас сма т ри ва лись как эле мен ты в це ло ст ной 
струк ту ре ин ди ви ду аль но с ти, что пред по ла га ло 
учет спе ци фи ки пси хо ло ги че с ко го при зна ка и 
по ни ма ние его струк ту ры, вза и мо свя зей и сре до
вых ус ло вий фор ми ро ва ния, по сколь ку в за ви си
мо с ти от всех этих фак то ров ге но ти пи че с кие и 
сре до вые вли я ния, оп ре де ля ю щие дан ный при
знак, мо гут ме нять ся.

В на ча ле пред ме том ана ли за в ла бо ра то рии 
И.В. Ра вичЩер бо ста ли фор маль ноди на ми
че с кие ха рак те ри с ти ки (та кие свой ст ва тем пе
ра мен та, как ак тив ность и эмо ци о наль ность) и 
не ко то рые ког ни тив ные про цес сы (вос при я
тие, вни ма ние и па мять), а за тем и свой ст ва, 
за ни ма ю щие бо лее вы со кие уров ни в ие рар хии 
пси хо ло ги че с ких свойств, вклю чая уро вень 
ин тел лек ту аль но го раз ви тия и осо бен но с ти, 
от но ся щи е ся к лич но ст ной сфе ре.

В ра бо тах И.В. Ра вичЩер бо очень ра но, еще 
до то го, как она об ра ти лась к ге не ти че с кой те ма
ти ке, про сле жи ва ет ся ин те рес к воз ра ст ным 
из ме не ни ям. Он обо зна чил ся уже в те го ды, ког
да она ис сле до ва ла свой ст ва нерв ной си с те мы, и 
впос лед ст вии пе ре рос в ин те рес к воз ра ст ной 
ди на ми ке ге но типсре до вых со от но ше ний. 

От ча с ти этот ин те рес был обус лов лен об ра ще
ни ем к цик лу ра бот, про ве ден ных в 30х гг. XX в. 
А.Р. Лу ри ей. Со глас но его пред став ле нию, 
во прос «о сте пе ни на след ст вен ной обус лов лен
но с ти» той или иной пси хи че с кой «функ ции» 
нель зя рас сма т ри вать, не при ни мая в рас чет тех 
из ме не ний, ко то рые она пре тер пе ва ет в сво ем 
раз ви тии».

В боль шин ст ве пер вых ра бот, ко то рые вы пол
ня лись под ру ко вод ст вом И.В. Ра вичЩер бо, 
уча ст во ва ли раз но воз ра ст ные груп пы близ не
цов. Ре зуль та ты поз во ля ли про ве с ти меж воз ра
ст ное со по с тав ле ние и ука зы ва ли на то, что 
со от но ше ние ге не ти че с ких и сре до вых вли я ний 
в раз ных при зна ках дей ст ви тель но ме ня ет ся с 
воз ра с том. Эти дан ные пер во на чаль но но си ли 
раз роз нен ный ха рак тер и не ук ла ды ва лись в 
оп ре де лен ную си с те му.

За ру бе жом в 80е гг. офор ми лось на прав
ле ние, ко то рое по лу чи ло на зва ние пси хо ге не
ти ки раз ви тия (Plomin, 1986). Пред ме том 
ис сле до ва ния ста ли воз ра ст ные осо бен но с ти 
и ди на ми ка ге но типсре до вых со от но ше ний в 
пси хо ло ги че с ких при зна ках в он то ге не зе. 
Ме то до ло гия но во го на прав ле ния тре бо ва ла 
из ме не ния ор га ни за ции ис сле до ва ний. В чис
ле та ких тре бо ва ний бы ло мно го лет нее про
сле жи ва ние од них и тех же близ не цов в хо де 
их раз ви тия (лон ги тюд).

В 1987 г. в ла бо ра то рии бы ло ор га ни зо ва но 
пер вое в Рос сии лон ги тюд ное ис сле до ва ние 
близ не цов. Воз мож но с ти лон ги тю дов для оцен
ки воз ра ст ной ди на ми ки не срав ни мы с те ми, 
ко то рые пре до став ля ют срав ни тель новоз ра ст
ные ис сле до ва ния: мож но оце нить не толь ко 
воз ра ст ное из ме не ние, но и пре ем ст вен ность 
раз ви тия и, со от вет ст вен но, — вклад в пре ем ст
вен ность раз ви тия ге но ти па. Пред ме том лон ги
тюд но го ис сле до ва ния стал ши ро кий круг пси
хо ло ги че с ких при зна ков, вклю чая по ка за те ли 
ин тел лек та, кре а тив но с ти, ког ни тив ных сти лей 
и ряд дру гих.

Цикл лон ги тюд ных ис сле до ва ний, ко то рый 
был про ве ден в ла бо ра то рии И.В. Ра вичЩер
бо, про де мон ст ри ро вал роль ге но ти па в под дер
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жа нии це ло ст но с ти пси хо ло ги че с кой струк ту
ры, в диф фе рен ци а ции и ин те г ра ции пси хи че
с ких функ ций и в пре ем ст вен но с ти раз ви тия; 
он поз во лил вы де лить пре дик то ры раз ви тия и 
оце нить роль сре до вых ха рак те ри с тик в кри ти
че с кие пе ри о ды раз ви тия.

В рам ках лон ги тюд ных ис сле до ва ний бы ли 
про ве ре ны не ко то рые но вые идеи пси хо ге не ти
ки раз ви тия, свя зан ные с изу че ни ем фор ми ру
ю ще го вли я ния сре ды. Бы ло пред по ло же но, 
что раз де ле ние ре пре зен та тив ных вы бо рок, 
ни ве ли ру ю щих раз ли чия, на под груп пы на 
ос но ва нии ка че ст вен ных раз ли чий ус ло вий 
раз ви тия мо жет быть хо ро шим спо со бом для 
вы яс не ния ва ри ан тов раз ви тия. Экс пе ри мен
таль ное ис сле до ва ние в этом слу чае вклю ча ет 
оцен ку вли я ния сре до вых ус ло вий на раз ви тие, 
вопер вых, и оцен ку вну т ри пар но го сход ст ва в 
груп пах род ст вен ни ков, рез ко раз ли ча ю щих ся 
по ка кимли бо сре до вым ус ло ви ям жиз ни, 
вовто рых. В слу чае ес ли меж ду кон тра ст ны ми 
груп па ми бу дут по лу че ны раз ли чия в дис пер
си ях и ге но типсре до вых со от но ше ни ях, мож
но бу дет свя зать эти раз ли чия с вли я ни ем сре
до во го па ра ме т ра, по ко то ро му эти груп пы 
бы ли вы де ле ны.

Сре до вые ус ло вия раз ви тия стали пред ме
том об суж де ния еще в од ном цик ле ра бот, про
во ди мом под ру ко вод ст вом И.В. Ра вичЩер
бо, — в ис сле до ва ни ях мно го дет ных се мей. Еще 
в 70е гг. бы ло установлено, что в мно го дет ных 
се мь ях ин тел лект де тей за ви сит от ко ли че ст ва 
де тей в се мье и по ряд ко во го но ме ра их рож де
ния. При зна вая зна чи тель ные ин ди ви ду аль ные 
раз ли чия вну т ри каж дой се мьи, боль шин ст во 
ав то ров не ви де ли ва ри ан тов этой за ко но мер
но с ти. В ла бо ра то рии И.В. Ра вичЩер бо бы ло 
по ка за но, что ва ри а тив ность по ка за те лей 
ин тел лек та мо жет об на ру жи вать ся не толь ко в 
ви де ис клю че ния, в ка кихто кон крет ных се мь
ях (что не ис ка жа ет об щей тен ден ции), но про
яв лять ся и на по пу ля ци он ном уров не.

В за ви си мо с ти от со ци аль ноде мо гра фи че
с ких па ра ме т ров се мьи и ин ди ви ду аль ных осо
бен но с тей ро ди те лей об щая за ко но мер ность 

мо жет ме нять ся. У ро ди те лей с выс шим об ра
зо ва ни ем уро вень ин тел лек та пер вых тро их 
де тей не толь ко не сни жа ет ся с уве ли че ни ем 
по ряд ко во го но ме ра рож де ния, но да же име ет 
тен ден цию к по вы ше нию. Та же кар ти на на блю
да ет ся и при вы со ком уров не ин тел лек та ро ди
те лей (при кон тро ле уров ня об ра зо ва ния). Эти 
ис сле до ва ния ин те рес ны как с ге не ти че с кой 
точ ки зре ния, по сколь ку де мон ст ри ру ют из ме
не ние сход ст ва де тей в за ви си мо с ти от их ме с
та в струк ту ре се мьи, так и для оп ре де ле ния 
фак то ров ри с ка и ори ен ти ров со ци аль ной 
по ли ти ки, свя зан ной с рож да е мо с тью.
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Бла го да ря си с те ма ти че с ким уси ли ям и 
тру дам И.В. Ра вичЩер бо, в на сто я щее вре
мя не воз мож но пе ре оце нить роль пси хо ге не
ти че с ко го под хо да в ис сле до ва нии раз ви тия, 
преж де все го для ре ше ния со дер жа тель ных 
про блем диф фе рен ци аль ной пси хо ло гии раз
ви тия. Имен но И.В. Ра вичЩер бо в на шей 
на уке впер вые по ста ви ла во прос о вза и мо
дей ст вии ге но ти па и сре ды в ин ди ви ду аль
ноти пи че с ких ва ри ан тах или «ин ди ви ду
аль ных тра ек то ри ях» раз ви тия. Она пи са ла: 
«Ин ди ви ду аль ные тра ек то рии раз ви тия, оче
вид но, скла ды ва ют ся во вза и мо дей ст вии 
двух про грамм — про грам мы би о ло ги че с ко го 
со зре ва ния и про грам мы пси хи че с ко го раз
ви тия как ов ла де ния со циокуль тур ны ми 
нор ма ми. Пер вая идет глав ным об ра зом по 
ге не ти че с кой про грам ме, вто рая, ве ро ят но, 
по со циокуль тур ным за ко но мер но с тям, но 
на обе про грам мы дей ст ву ют нор ма тив ные и 
не нор ма тив ные фак то ры, они тес но вза и мо
дей ст ву ют меж ду со бой, со зда вая ин ди ви ду
аль ные тра ек то рии все го жиз нен но го пу ти»1. 
В со от вет ст вии с ло ги кой пси хо ге не ти ки раз
ви тия в по след ние го ды сво ей жиз ни она 
ор га ни зо ва ла ис сле до ва ние по жи лых близ не
цов. До по след них дней И.В. Ра вичЩер бо 
бы ла пол на твор че с ких идей и пла нов.

Це лью И.В. Ра вичЩер бо бы ло ис сле до ва
ние при ро ды ин ди ви ду аль ных раз ли чий, но 
при един ст ве про бле ма ти ки пред мет ис сле до
ва ния не ог ра ни чивался ка който од ной уз кой 
пси хо ло ги че с кой об ла с тью. Ин ну Вла ди ми ров
ну ин те ре со ва ли пси хо ло гия и пси хо фи зи о ло
гия, эле мен тар ные и ком плекс ные ха рак те ри с
ти ки, взрос лые и де ти, ис то рия и со вре мен
ность ге не ти ки че ло ве ка. 

Для то го что бы со здать и ут вер дить в пра вах 
но вую для на шей на уки об ласть ис сле до ва ния, 
не об хо ди мы бы ли раз ные ка че ст ва — ор га ни за
ци он ный та лант, по ни ма ние ре аль но с ти (то го, 

что судь бы, ес ли не на уч ных на прав ле ний, то 
уж на уч ных кол лек ти вов ре ша ют ся не толь ко в 
на уч ных ла бо ра то ри ях), но преж де все го нуж на 
бы ла на уч ная ув ле чен ность, убеж ден ность в 
пра во те сво их по зи ций.

Убеж ден но с ти у И.В. Ра вичЩер бо бы ло в 
из быт ке и хва та ло не толь ко на то, что бы ув лечь 
пси хо ге не ти че с кой те ма ти кой дру гих, но и на 
то, что бы убе дить «на уч ное на чаль ст во» в не об
хо ди мо с ти со хра нить те ма ти ку ла бо ра то рии, 
ког да на чи на лось со кра ще ние об ще пси хо ло ги
че с ко го на прав ле ния в ин сти ту те (как не нуж
но го пе да го ги че с кой ака де мии) или при оче
ред ных го не ни ях на фун да мен таль ную на уку. 
В труд ные ми ну ты она го во ри ла: «Де лай, что 
долж но, и пусть бу дет, что бу дет».

При ее це ле у с т рем лен но с ти, ор га ни зо ван но
с ти и та лан те она мог ла бы сде лать ад ми ни с т
ра тив ную ка рь е ру, но у нее бы ли дру гие це ли. 
Эта сто ро на жиз ни ее ма ло ин те ре со ва ла. У нее 
бы ло силь но вы ра же но чув ст во граж дан ской 
от вет ст вен но с ти, ко то рое про яв ля лось, в пер
вую оче редь, в том, что она по сто ян но бо ро лось 
за чи с то ту на уч ных идей, ши ро ко про па ган ди
ро ва ла пси хо ге не ти че с кие зна ния и стре ми лась 
обес пе чить вы со кий уро вень ком пе тент но с ти 
при об суж де нии во про сов, ка са ю щих ся ро ли 
ге не ти ки в пси хи че с ком раз ви тии че ло ве ка.

К ее мне нию и ее оцен ке, как на уч ной, так и 
эти че с кой, при слу ши ва лись при об суж де нии 
мно гих во про сов, не все гда да же впря мую ка са
вших ся ее на уч ной про бле ма ти ки. Она бы ла 
сво е об раз ным нрав ст вен ным ка мер то ном для 
кол лег, без ко то ро го труд но пред ста вить се бе 
Пси хо ло ги че с кий ин сти тут. Она бы ла и ос та ет
ся од ной их яр ких звезд в со звез дии имен, 
со став ля ю щих гор дость это го ин сти ту та.

В за клю че ние сле ду ет еще раз под черк нуть, 
что И.В. Ра вичЩер бо ор га ни зо ва ла и воз гла
ви ла пер вую в на шей стра не ла бо ра то рию по 
пси хо ге не ти ке. С 1982 г. на ча ла пер вой чи тать 
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курс «Пси хо ге не ти ка» на фа куль те те пси хо ло
гии МГУ, а за тем и дру гих ву зов. Она — ав тор 
бо лее 110 пе чат ных ра бот, ла у ре ат кон кур са 
Ин сти ту та «От кры тое Об ще ст во». Вы пу щен
ная в 1988 г. под ее ре дак ци ей кол лек тив ная 
мо но гра фия «Роль на след ст вен но с ти и сре ды 
в фор ми ро ва нии ин ди ви ду аль но с ти че ло ве ка», 
в ко то рой впер вые в оте че ст вен ной пси хо ло гии 
пред став ле на на и бо лее пол ная кар ти на пси хо
ге не ти че с ких ис сле до ва ний, бы ла удо с то е на 
пре мии АПН СССР.

В 1999 г. И.В. Ра вичШер бо бы ла на граж
де на пре ми ей Пра ви тель ст ва РФ в об ла с ти 
об ра зо ва ния за цикл ис сле до ва ний по те ме 
«Оте че ст вен ная пси хо ге не ти ка как об ласть 
на уки и учеб ная дис цип ли на». Она при зна на 

не толь ко в Рос сии, но и за ру бе жом. Меж ду
на род ное при зна ние И.В. Ра вичЩер бо как 
вы да ю ще го ся ис сле до ва те ля и ор га ни за то ра 
на уки бы ло от ме че но пре ми ей Меж ду на род
но го об ще ст ва по изу че нию близ не цов. Она 
яв ля лась ре дак то ром мно гих оте че ст вен ных 
пуб ли ка ций по пси хо ге не ти ке.

Тру ды И.В. Ра вичЩер бо и ее уче ни ков 
со зда ли оте че ст вен ную шко лу пси хо ге не ти ки. 
На уч ное на сле дие И.В. Ра вичЩер бо со дер жит 
боль шой эв ри с ти че с кий по тен ци ал, ко то рый 
еще тре бу ет сво е го во пло ще ния в кон крет ных 
экс пе ри мен таль ных ра бо тах.

М.С. Его ро ва, 
Т.М. Ма рю ти на

Инна 
Владимировна 
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