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Âîçðàñòíûå êðèçèñû
ãëàçàìè ïñèõîëîãà è ïåäàãîãà

Ê. Í. Ïîëèâàíîâà
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

Êðèçèñû ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ — òðàäèöèîííûé ïðåäìåò ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà.
Íà÷èíàÿ ñ Ï. Ï. Áëîíñêîãî âñå êðóïíûå èññëåäîâàòåëè, ðàáîòàâøèå â ðóñëå ïñèõîëîãèè ðàç-
âèòèÿ,  ðàíî  èëè  ïîçäíî  îáðàùàëèñü  ê  íåìó.  Îáúÿñíÿåòñÿ  ýòî  òåì,  ÷òî  êðèçèñû  ÿâëÿþòñÿ
ñòîëü íàãëÿäíûìè ñèìïòîìàìè ðàçâèòèÿ, ÷òî íåâîçìîæíî èçáåæàòü èñêóøåíèÿ ïðèìåíèòü
íåêîòîðûå îáùèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðàçâèòèè ê ýòîìó ïðåäìåòó.

Îäíàêî êðèçèñû ðàçâèòèÿ â êà÷åñòâå íåêîòîðîãî ñèìïòîìà íàãëÿäíî ïðåäñòàâëåíû è â
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå, è â ñàìîíàáëþäåíèè ðåáåíêà. Äåéñòâèòåëüíî, êðèòè÷åñêèé ïå-
ðèîä — ýòî îòðåçîê âðåìåíè, íà ïðîòÿæåíèè êîòîðîãî ïåðåñòàåò «ðàáîòàòü» äî òîãî âïîëíå
óñïåøíûé íàáîð ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé. Äëÿ ñàìîãî ðåáåíêà ýòî ïåðèîä, êîãäà, íà-
ïðèìåð, â ñàìîîïèñàíèÿõ âîçíèêàåò òåìà «ß — ðàçíûé» èëè «ß áûë — ÿ ñòàë…». Èìåííî â
ýòî âðåìÿ ó ðåáåíêà âîçíèêàåò èíòåðåñ ê ñîáñòâåííîìó ß, ê èçìåíåíèþ ß, ê ðàññîãëàñîâà-
íèþ ß ðåàëüíîãî è ß ïîòåíöèàëüíîãî.

Òàêèì îáðàçîì, êðèçèñ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îêàçûâàåòñÿ ïðåäñòàâëåííûì ïî êðàéíåé
ìåðå â òðåõ ðàçëè÷íûõ ïîçèöèÿõ — ïñèõîëîãà, ïåäàãîãà è ñàìîãî ðåáåíêà (èëè ãðóïïû äå-
òåé). Òåïåðü âîïðîñ ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïîíÿòü, ñîâïàäàþò ëè òå îáðàçû, êîòîðûå ïðåä-
ñòàâëåíû ñ ýòèõ ðàçëè÷íûõ òî÷åê çðåíèÿ, íàñêîëüêî îíè ñîâïàäàþò èëè ðàçëè÷àþòñÿ, êàêî-
âà ñïåöèôèêà êàæäîãî èç îáðàçîâ, íàêîíåö, â ÷åì ñâîåîáðàçèå òåõ äåéñòâèé, êîòîðûå ìîãóò
áûòü îñóùåñòâëåíû èç êàæäîé ïîçèöèè.

Äëÿ  ïåäàãîãà  ñèìïòîìîì  êðèçèñà  (ïðè÷åì  íå  îáÿçàòåëüíî  âîçðàñòíîãî)  ÿâëÿåòñÿ  âíå-
çàïíîå èçìåíåíèå ðåàêöèé ðåáåíêà íà ïðèâû÷íûå òèïû âîçäåéñòâèé. Íàïðèìåð, ðåáåíîê
íà ñåäüìîì ãîäó æèçíè âäðóã íà÷èíàåò íàðóøàòü ïðàâèëà è óñòàíîâëåíèÿ, êîòîðûå äî òîãî
âîîáùå íå îáñóæäàëèñü è íå âûçûâàëè ïðîòåñòà. Ñíà÷àëà â ðåàêöèè ðåáåíêà âîçíèêàåò ïàó-
çà, çàòåì ìîæåò ïîñëåäîâàòü ñïîð è îòêðûòîå íàðóøåíèå ïðàâèëà.

Ïåäàãîãó â ïîäîáíîé ñèòóàöèè âàæíî êàê ìîæíî ñêîðåå è áåçáîëåçíåííåå ïðåîäîëåòü
ýòè ñèìïòîìû. Ïîñêîëüêó ñèòóàöèÿ êðèçèñà îáíàðóæèâàåò, ïî âûðàæåíèþ Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî,
«çàïóñòåâàíèå» ñâÿçåé ìåæäó ðåáåíêîì è âçðîñëûì, ðåáåíîê êàê áû âíåçàïíî îêàçûâàåòñÿ
âíå çîíû äîñÿãàåìîñòè âçðîñëîãî, äåéñòâèÿ êîòîðîãî ïåðåñòàþò áûòü äåéñòâèÿìè (â òîì
ñìûñëå, ÷òî íàðóøàåòñÿ êîîðäèíàöèÿ ìåæäó äåéñòâèåì âçðîñëîãî è îòâåòíûì äåéñòâèåì
ðåáåíêà).

Ïîäîáíàÿ ðîëü ïåäàãîãà íå ìîæåò áûòü îöåíåíà êàê ïîëîæèòåëüíàÿ èëè îòðèöàòåëüíàÿ,
ïîëåçíàÿ èëè âðåäíàÿ, ïîñêîëüêó, åñëè «èñ÷åçàåò» äåéñòâèå âçðîñëîãî, â îïðåäåëåííîì
ñìûñëå èñ÷åçàåò è îí ñàì, è íàèáîëåå åñòåñòâåííûì è îñìûñëåííûì ÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå
âîññòàíîâèòü ñåáÿ ïîñðåäñòâîì âîçîáíîâëåíèÿ ñâÿçåé ñ ðåáåíêîì.
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Ðåáåíîê  òàêæå  èñïûòûâàåò  äåôèöèò  «îáðàòíîé  ñâÿçè».  Äëÿ  íåãî  êðèçèñ  —  ýòî  òàêîé
ìîìåíò â åãî æèçíè, êîãäà âíåçàïíî ñòàâèòñÿ ïîä ñîìíåíèå âñå äî òîãî îñìûñëåííîå ñóùå-
ñòâîâàíèå. Îòíîñèòåëüíî ëþáîãî äåéñòâèÿ, ïîñòóïêà èëè ñâÿçè ñ îêðóæàþùèìè çàäàþòñÿ
âîïðîñû: «Çà÷åì?», «Ïî÷åìó?», «Íà êàêîì îñíîâàíèè?». Íî åñëè ïîäðîñòîê ìîæåò äåéñòâè-
òåëüíî çàäàòü ýòîò âîïðîñ, òî áîëåå ìëàäøèé ðåáåíîê ñâîèì äåéñòâèåì, ïîñòóïêîì, ïðîñòî
íåïîâèíîâåíèåì êàê áû ñïðàøèâàåò. Íàðóøàÿ ïðàâèëî (êàê â ïðèâåäåííîì âûøå ïðèìå-
ðå), îí îáðàùàåòñÿ ê íàì ñ âîïðîñîì, õîòÿ ñàì ìîæåò è íå îñîçíàâàòü ýòó âîïðîñèòåëüíóþ
èíòîíàöèþ.

Èç àíàëèçà äàæå òîëüêî ïîçèöèé ïåäàãîãà è ðåáåíêà âèäíî, ÷òî èõ çàäà÷è ðàçëè÷íû.
Ïåäàãîã  çàèíòåðåñîâàí  â  ñêîðåéøåì  ïðåîäîëåíèè  òðóäíîãî  ïåðèîäà,  ðåáåíîê  æå  —  â  åãî
ïðîäëåíèè è îñìûñëåíèè. Òàêèì îáðàçîì, âîçíèêàåò ïðîáëåìà êîîðäèíàöèè ýòèõ äâóõ èí-
òåíöèé, èõ âçàèìíîå îáíàðóæåíèå è ñîîòíåñåíèå.

Òðåòüåé ïîçèöèåé îòíîñèòåëüíî êðèòè÷åñêîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ ïîçèöèÿ ïñèõîëîãà.
Îíà ñîñòîèò â âûÿñíåíèè ñìûñëà êðèçèñà â îáùåé ëîãèêå ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. ßâëÿåòñÿ
ëè îí íàðóøåíèåì íîðìàëüíîé ëèíèè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ èëè ýòî íåîáõîäèìûé ýòàï,
îáåñïå÷èâàþùèé ñòàíîâëåíèå êàêîé-òî ñïîñîáíîñòè, êîòîðàÿ èíà÷å íå ìîæåò âîçíèêíóòü?
Ïîçèöèÿ ïñèõîëîãà ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà êàê òåîðåòè÷åñêàÿ èëè ãåðìåíåâòè÷åñêàÿ — ïî-
çèöèÿ ïîíèìàíèÿ. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîçèöèÿ ìîæåò òàêæå âîçíèêíóòü è êàê ñâÿçàííàÿ ñ
ïåðâîé, íî íå ïîëíîñòüþ ñ íåé ñîâïàäàþùàÿ — ïðàêòè÷åñêàÿ, íàïðàâëåííàÿ íà ðàçðàáîòêó
íåêîòîðûõ äåéñòâèé (íå òîëüêî ñàìîãî ïñèõîëîãà) ïî ïîñòðîåíèþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ïðîæèâàíèÿ êðèçèñà åãî ó÷àñòíèêàìè. Äðóãèìè ñëîâàìè, ïîçèöèÿ ïñèõîëîãà
âêëþ÷àåò â ñåáÿ âûðàáîòêó òåõ ñðåäñòâ, êîòîðûìè ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ ðåàëüíûå ñóáúåê-
òû êðèçèñà — ðåáåíîê è ïåäàãîã — â ïðîöåññå åãî ñîäåðæàòåëüíîãî ïðåîäîëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, êðèçèñ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì è ïðåäìåòîì îòíîøå-
íèÿ è ïîíèìàíèÿ, à òàêæå îáúåêòîì äåéñòâèÿ ìíîãèõ ó÷àñòíèêîâ — ïåäàãîãîâ, äåòåé, ïñè-
õîëîãîâ. Ïðè ýòîì ïîçèöèÿ ïåäàãîãà òàêæå ìîæåò áûòü ðàçíîïîçèöèîííîé — ìû âåäü íå
ðàçëè÷èëè òî÷åê çðåíèÿ ðîäèòåëåé, ó÷èòåëåé, ðàçðàáîò÷èêîâ ïðîãðàìì, óïðàâëåíöåâ.

Ìû óêàçàëè íà òî, ÷òî â àíàëèçå è äåéñòâèè ïî îòíîøåíèþ ê êðèçèñàì ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî íåñîâïàäàþùèõ èëè ÷àñòè÷íî ñîâïàäàþùèõ ïîçèöèé. Òå-
ïåðü íàøåé çàäà÷åé ÿâëÿåòñÿ èõ áîëåå ïîäðîáíîå îïðåäåëåíèå, êîòîðîå ïîçâîëèò óòî÷íèòü
èíñòðóìåíòû èõ áîëåå ïîëíîãî àíàëèçà è îöåíêè.

Êðèçèñû ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåòðèâèàëüíûé îáúåêò ïñèõîëîãè-
÷åñêîãî àíàëèçà, ïîñêîëüêó èíäèâèäóàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ êðèçèñà íåîáûêíîâåííî ðàçíîîá-
ðàçíû. «Â ïðîòåêàíèè êðèçèñà äàæå ó íàèáîëåå áëèçêèõ ïî òèïó ðàçâèòèÿ, ïî ñîöèàëüíîé
ñèòóàöèè äåòåé ñóùåñòâóåò ãîðàçäî áîëüøå âàðèàöèé, ÷åì â ñòàáèëüíûå ïåðèîäû»
[1, ñ. 250].

Öåëüþ ëþáîãî èññëåäîâàíèÿ êðèçèñîâ ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî îïðåäåëåíèå çàäà÷ ðàçâèòèÿ â
êðèçèñíûå ïåðèîäû, íî è ðàçðàáîòêà òàêîãî ñöåíàðèÿ êðèçèñà, êîòîðûé áû íå ïðîòèâîðå-
÷èë ëþáûì, ñêîëü óãîäíî ðàñõîäÿùèìñÿ ýìïèðè÷åñêèì äàííûì.

Ýòà  çàäà÷à  îñëîæíÿåòñÿ  åùå  è  òåì,  ÷òî  ñåãîäíÿ  åäâà  ëè  íàéäåòñÿ  õîòÿ  áû
5-6 ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ðàáîò, â êîòîðûõ ñàì ôàêò íàëè÷èÿ êðèçèñîâ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ áûë áû îáíàðóæåí äîñòîâåðíî. Ñóùåñòâóåò ïðîáëåìà äèàãíîñòèêè êðèòè÷åñêèõ ïåðèî-
äîâ â ñâÿçè âàðèàòèâíîñòüþ ïðîòåêàíèÿ êðèçèñîâ, íà êîòîðóþ óêàçûâàë Ë. Ñ. Âûãîòñêèé.
Êðîìå òîãî, â ïîñëåäíèå ãîäû ñóùåñòâåííî èçìåíèëàñü ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ.

Îáúÿñíèì ýòî ïîñëåäíåå ïîëîæåíèå. Ïñèõîëîãè÷åñêèé êðèçèñ âîçíèêàåò èñòîðè÷åñêè
òîãäà, êîãäà, ñ îäíîé ñòîðîíû, âîçðàñòíàÿ ñòðàòèôèêàöèÿ îáùåñòâà íàãëÿäíî ïðåäñòàâëåíà
(â ÷àñòíîñòè, åñòü ðàçíîâîçðàñòíûå ãðóïïû, èãðàþùèå ðàçëè÷íûå ñîöèàëüíûå ðîëè, ïðàâà,
îáÿçàííîñòè), ñ äðóãîé, ïåðåõîä èç ãðóïïû â ãðóïïó íå çàäàí ÿâíî, ñàìè ãðóïïû ðàçìûòû, èõ
ãðàíèöû íåïîñòîÿííû. Ïðè åäèíîîáðàçíî îðãàíèçîâàííîé îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìå (êàê
ýòî â öåëîì áûëî â íàøåé ñòðàíå äî ñåðåäèíû 80-õ ãã.) ðàçëè÷èå ìåæäó, íàïðèìåð, äîøêî-
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ëüíèêîì è ìëàäøèì øêîëüíèêîì ñóùåñòâîâàëî îáúåêòèâíî, îïðåäåëÿëîñü âîçðàñòîì äåòåé,
ñïåöèôèêîé èõ çàíÿòèé, îòíîøåíèåì ê íèì âçðîñëûõ, áûëî çàôèêñèðîâàíî äàæå âî âíåø-
íèõ ïðèçíàêàõ (øêîëüíîé ôîðìå). Ñåãîäíÿ ýòè ðàçëè÷èÿ ñòèðàþòñÿ; âàðèàòèâíîñòü ôîðì
äîøêîëüíîãî  è  øêîëüíîãî  îáðàçîâàíèÿ  ïðèâåëà  ê  òîìó,  ÷òî  ãðàíèöà  ìåæäó  äîøêîëüíûì
äåòñòâîì è øêîëîé èñ÷åçàåò, óñëîæíÿåòñÿ è âîçðàñòíàÿ èäåíòèôèêàöèÿ — ðåáåíêó, ïîñå-
ùàþùåìó, íàïðèìåð, ïðîãèìíàçèþ, íà âîïðîñ, êòî îí — øêîëüíèê èëè äîøêîëüíèê, îòâå-
òèòü òðóäíî.

Êàê ýòà ñèòóàöèÿ âëèÿåò íà ïñèõîëîãè÷åñêóþ «êàðòèíêó» êðèçèñà, íà åãî ïåäàãîãè÷åñêèå
ïîñëåäñòâèÿ, íà ïåðåæèâàíèÿ äåòåé? Ê ñîæàëåíèþ, äàòü îïðåäåëåííûé îòâåò ñåãîäíÿ íåëü-
çÿ, ïîñêîëüêó, âî-ïåðâûõ, òðåáóåò êîððåêòèðîâêè îáùàÿ òåîðåòè÷åñêàÿ ñõåìà êðèçèñà, à âî-
âòîðûõ, ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò ñîöèîïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà ñèòóàöèè áûñòðîé ïå-
ðåìåíû âîçðàñòíûõ îðèåíòèðîâ.

Èäåè Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî îá îñîáåííîñòÿõ äåòñêîãî ðàçâèòèÿ öåíòðèðóþòñÿ âîêðóã ñïåöè-
ôèêè êóëüòóðíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ñóòü äåòñêîãî ðàçâèòèÿ åñòü ïðèñâîå-
íèå êóëüòóðíûõ ôîðì äåéñòâèé, óæå ñóùåñòâóþùèõ è â òîé èëè èíîé ìåðå ïðåäñòàâëåííûõ
ðåáåíêó (ñîîòíîøåíèå ðåàëüíîé ôîðìû äåéñòâèÿ è èäåàëüíîé) [1, ñ. 395].

Âñòðå÷àÿñü ñî âçðîñëûì, ðåáåíîê, êàê ïîêàçàë Ä. Á. Ýëüêîíèí, âñòðå÷àåòñÿ ñ «îáùåñò-
âåííûì  âçðîñëûì»  è  ïðèñâàèâàåò  íîâûå  äëÿ  ñåáÿ  õàðàêòåðíûå  äëÿ  äàííîãî  âîçðàñòà  ñïî-
ñîáíîñòè. Êóëüòóðíàÿ ôîðìà ýòèõ ñïîñîáíîñòåé íå äàíà ðåáåíêó â ÿâíîì âèäå, âçðîñëûé
îñîáûì îáðàçîì àäàïòèðóåò ýòè ôîðìû, îðãàíèçóÿ ñïåöèàëüíûå «îáðàçîâàòåëüíûå ïðî-
ñòðàíñòâà».  Òàêèìè «ïðîñòðàíñòâàìè»  ÿâëÿþòñÿ  è  èãðà,  è  ó÷åíèå,  è  âñå,  ÷òî  ïîçâîëÿåò  ðå-
áåíêó ïðèîáùèòüñÿ ê êóëüòóðíûì ôîðìàì äåéñòâèé èëè ïåðåæèâàíèé. Íî ðåáåíîê ñàì
äîëæåí îáíàðóæèâàòü íîâîå «ïðîñòðàíñòâî», çàõîòåòü ïåðåéòè â íåãî, ïîïðîáîâàòü ñåáÿ â
ðîëè áîëåå âçðîñëîãî.

Ðàññìîòðèì, êàê ýòî ìîæåò ïðîèñõîäèòü, íàïðèìåð, ó ðåáåíêà 6—7 ëåò. Â íà÷àëå ñåäü-
ìîãî ãîäà æèçíè äåòè èçìåíÿþò äîìàøíåå ïîâåäåíèå: â îòâåò íà ïðèâû÷íûå òðåáîâàíèÿ è
óêàçàíèÿ ðîäèòåëåé îíè íà÷èíàþò ñïîðèòü, õèòðèòü, èçáåãàÿ âûïîëíåíèÿ, ïðîÿâëÿþò óï-
ðÿìñòâî è ò. ä. Àíàëèç ïîêàçûâàåò, ÷òî ñàìè òàêèå ôîðìû ñêðûòîãî ïðîòåñòà ñâÿçàíû íå ñ
òðåáîâàíèåì êàê òàêîâûì, à ñ íåîáõîäèìîñòüþ äåéñòâîâàòü ïî óêàçàíèþ ðîäèòåëåé. Â äåò-
ñêîì ñàäó èëè øêîëå òàêèõ ïðîÿâëåíèé íå íàáëþäàåòñÿ. Ïîâåäåíèå ðåáåíêà ñòàíîâèòñÿ
ðàçíûì — â øêîëå îí ïîä÷åðêíóòî ñëåäóåò âñåì óñòàíîâëåíèÿì, äîìà èõ íàðóøàåò.

Åñòåñòâåííî, ÷òî â øêîëå ïîäîáíàÿ ïðàâèëîñîîáðàçíîñòü âñÿ÷åñêè ïðèâåòñòâóåòñÿ, à äî-
ìà ðåáåíêà âñòðå÷àåò ñîïðîòèâëåíèå áëèçêèõ. Ñîïðîòèâëåíèå âçðîñëûõ íîâîìó ïîâåäåíèþ
ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ íåîáûêíîâåííî âàæíûì ôàêòîðîì åãî ðàçâèòèÿ, «ïðîÿâëÿÿ» äëÿ íåãî ñïå-
öèôèêó äîìàøíåé ñåìåéíîé æèçíè è ðàñêðûâàÿ ñìûñë øêîëüíîé æèçíè, êîòîðàÿ îêàçûâà-
åòñÿ íå íåêèì ìèôîì, èäåàëîì, à ðåàëüíûì ìåñòîì ñî ñâîèìè òðàäèöèÿìè è òðåáîâàíèÿìè.

Ðàçäâîåíèå ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà ñëóæèò îäíèì èç íàèáîëåå õàðàêòåðíûõ äèàãíîñòè÷å-
ñêèõ ïðèçíàêîâ: åñëè íåò «åäèíñòâà ñòèëÿ» â ïîâåäåíèè, çíà÷èò, ðåáåíîê îêàçàëñÿ íà ïåðå-
ëîìå, â ïîèñêå (à ïîèñê îáíàðóæèâàåò ñåáÿ èìåííî â ðàçíîñòèëåâîñòè). Çàìåòèì, ÷òî ïîä-
÷åðêíóòîå ñëåäîâàíèå ïðàâèëàì íå âïîëíå óìåñòíî è â øêîëå — òàì íóæíà íå èìèòàöèÿ
äåéñòâèé ó÷èòåëÿ (êîïèðîâàíèå),  à îñìûñëåííûé îòâåò íà âîïðîñ ó÷èòåëÿ. Ó÷èòåëü (êàê è
äîìàøíèå) ñâîèìè ñîáñòâåííûìè ñðåäñòâàìè ïðåîäîëåâàåò òå ìèôîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ ðåáåíêà î øêîëå, ñ êîòîðûìè îí òóäà ïîïàäàåò.

Òàêèì îáðàçîì, ñóòüþ êðèòè÷åñêîãî ïåðèîäà è îäíîâðåìåííî åãî äèàãíîñòè÷åñêèì ïðè-
çíàêîì ÿâëÿåòñÿ ðàññëîåíèå ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà. Â åãî ãîëîâå, âåðîÿòíî, âîçíèêàåò íåêîòî-
ðàÿ êàðòèíêà òîãî, ÷åãî îò íåãî æäóò. Êàê áû íàèâíà íè áûëà ýòà êàðòèíêà, îíà îêàçûâàåòñÿ
ïîáóäèòåëåì ê ïîèñêó íîâûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ è òåì íåîáûêíîâåííî ïðîäóêòèâíà. Ñòîëü æå
ïðîäóêòèâíî è îòâåòíîå äåéñòâèå âçðîñëîãî (ïåäàãîãà), êîòîðûé ñîïðîòèâëÿåòñÿ áóêâàëü-
íîìó âîïëîùåíèþ ýòîé êàðòèíêè, òðàíñôîðìèðóåò åå, ïðåâðàùàÿ èç èäåîëîãåìû â ðåàëü-
íîñòü.
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Òàêèì îáðàçîì, íàì óäàëîñü óâèäåòü è ïðåäìåò ðàáîòû ïåäàãîãà îòíîñèòåëüíî êðèçèñà,
è ïðåäìåò äèàãíîñòè÷åñêîãî àíàëèçà ïñèõîëîãà. Ýòèì ïðåäìåòîì ÿâëÿåòñÿ ïîèñê, ïðîÿâëå-
íèå ñèòóàöèé, â êîòîðûõ ïîâåäåíèå ðåáåíêà îêàçûâàåòñÿ íåàäåêâàòíûì, ïîä÷àñ âû÷óðíûì,
íàðî÷èòûì. Ýòî è åñòü òðóäíîâîñïèòóåìîñòü — ïîâåäåíèå, êàê ãîâîðèë Ë. Ñ. Âûãîòñêèé,
îáóñëîâëåííîå íå ëîãèêîé ñèòóàöèè, à ëîãèêîé àôôåêòà.

Èòàê, ãëàâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêîì êðèòè÷åñêîãî âîçðàñòà ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ
ðàçëè÷åíèå èì ñèòóàöèé. Íî îòíîñèòåëüíî ýòîãî ïðèçíàêà ïåäàãîã è ïñèõîëîã ñòðîÿò ðàç-
ëè÷íûå ñõåìû äåéñòâèé: ïåäàãîã îïðåäåëÿåò ãðàíèöó ïåðåõîäà ìåæäó ñèòóàöèÿìè, ïñèõîëîã
åå îïèñûâàåò è îñìûñëÿåò.

Ïðè ýòîì ñàìà ôàêòóðà ïîñðåäíè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, îñóùåñòâëÿåìîãî ïåäàãîãîì, âëèÿåò
íà òî îïèñàíèå, êîòîðîå ïîëó÷èò ïñèõîëîã. Âåäü ïîëíîòà êðèçèñà ïðåäñòàâëåíà íå èíòåí-
öèÿìè ðåáåíêà, íå åãî êàðòèíêîé íîâîãî êóëüòóðíîãî ïðîñòðàíñòâà, â êîòîðîå îí âñòóïàåò,
à òåì ñöåíàðèåì êðèçèñà, êîòîðûé ðåàëüíî áóäåò âîïëîùåí. À âîïëîùåíèå, êàê ìû âèäåëè,
îïðåäåëÿåòñÿ ïîñðåäíèêîì, â íàøåì ñëó÷àå ïåäàãîãîì.

Òàêèì îáðàçîì, îáúåêòèâíàÿ äèàãíîñòèêà êðèòè÷åñêîãî âîçðàñòà íåâîçìîæíà, îíà âñå-
ãäà îïðåäåëÿåòñÿ âçàèìíûìè äåéñòâèÿìè ó÷àñòíèêîâ êðèçèñà — ðåáåíêîì è ïåäàãîãîì. Íà-
ïðèìåð, åñëè ïðåäñòàâèòü ñåáå, ÷òî ïåäàãîã èãíîðèðóåò ïðîáóþùèå äåéñòâèÿ ðåáåíêà îòíî-
ñèòåëüíî ïîâåäåíèÿ â íîâîì êóëüòóðíîì ïðîñòðàíñòâå, òî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðåáå-
íîê ïðåêðàòèò ñâîè ïðîáû â ýòîì «ìåñòå» è íàéäåò íîâîå. Èìåííî òàê è ïðîèñõîäèò ïðè ïå-
ðåõîäå ê ïîäðîñòêîâîìó âîçðàñòó. Â øêîëå íîâîå ïîâåäåíèå ðåáåíêà èãíîðèðóåòñÿ èëè ïðå-
ñåêàåòñÿ äèñöèïëèíàðíûìè âîçäåéñòâèÿìè. Â îòâåò íà ýòî ïîäðîñòîê «óõîäèò» èç øêîëû,
åãî  ïðîáû òåïåðü  áóäóò  îñóùåñòâëÿòüñÿ  íà  äðóãîé òåððèòîðèè (âíå  ñòåí  øêîëû)  èëè â  íå-
ñïåöèôè÷íûõ äëÿ øêîëû êîíòàêòàõ. Ïîýòîìó ìîæíî âûñêàçàòü íåîæèäàííóþ ìûñëü: â øêî-
ëå íåò ïîäðîñòêîâîãî êðèçèñà, òàê êàê íåò ñïåöèàëüíî âûñòðîåííîãî èìåííî äëÿ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâà ñàìîñòîÿòåëüíîãî äåéñòâèÿ ðåáåíêà.
À òàêèì ïðîñòðàíñòâîì ìîãëà áû áûòü ìàñòåðñêàÿ, ëàáîðàòîðèÿ, ôàêóëüòàòèâ è ò. ä. íà ôîíå
îáÿçàòåëüíûõ êëàññíûõ çàíÿòèé. Â øêîëå íåò òåõ ðàçíûõ ñèòóàöèé äåéñòâîâàíèÿ, ðàçëè÷èÿ
ìåæäó êîòîðûìè ñîçäàâàëè áû ïðîñòðàíñòâî ðàçâèòèÿ äëÿ ïîäðîñòêà.

Ïñèõîëîã â ðåçóëüòàòå äèàãíîñòèêè îáíàðóæèâàåò â øêîëå ñèìïòîìàòèêó íå êðèçèñà, à
ðàñïàäà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, à ïåäàãîã — íàðóøåíèÿ äèñöèïëèíû, ðàñïàä óðîêà, íåäîñ-
òóïíîñòü ó÷åíèêîâ äëÿ ó÷èòåëüñêîãî âîçäåéñòâèÿ.

Èòàê, ïñèõîëîãè÷åñêîé ñóòüþ êðèçèñà ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèå ðåáåíêà íà ãðàíèöå ðàçíûõ
êóëüòóðíûõ (è ïñèõîëîãè÷åñêèõ) ïðîñòðàíñòâ. Åñëè ýòî ïðîñòðàíñòâî íå ïîñòðîåíî (ïåäàãî-
ãîì, ðàçðàáîò÷èêîì ïðîãðàìì), ïðîáà ïðèîáðåòàåò ñëó÷àéíûé õàðàêòåð, ìîæåò îêàçàòüñÿ
ñëèøêîì ðèñêîâàííîé è ïåðåñòàòü áûòü åþ, ïðåâðàòèòñÿ â íåîáðàòèìîå, à èíîãäà è ïðîñòî
òðàãè÷åñêîå äëÿ ñóäüáû äàííîãî ðåáåíêà äåéñòâèå.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïðèøëè ê ñòðàííîìó íà ïåðâûé âçãëÿä âûâîäó î òîì, ÷òî êðèçèñ, ïå-
ðåõîä íåîáõîäèìî êóëüòóðíî îðãàíèçîâàòü. Åñòåñòâåííåå áûëî áû ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òàê
íàçûâàåìîå íåãàòèâíîå ïîâåäåíèå ñëåäóåò îñòàíîâèòü, ïîñêîëüêó îíî íåóìåñòíî, ðàçðóøà-
åò  âçàèìîäåéñòâèå  ðåáåíêà  è  âçðîñëîãî.  Òåïåðü  ìû  ìîæåì  ñêàçàòü,  ÷òî  îíî,  íàïðèìåð  â
ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå, îçíà÷àåò, ÷òî ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ åùå íå ðàñïàëàñü è ïðîäîë-
æàåò ñóùåñòâîâàòü: ðåáåíîê ñâîèì íåãàòèâèçìîì êàê áû ïðèãëàøàåò âçðîñëîãî îáåñïå÷èòü
áåçîïàñíîñòü ñâîåé ïîïûòêè âåñòè ñåáÿ èíà÷å, ÷åì îæèäàþò âçðîñëûå, âîïðåêè èõ òðåáîâà-
íèÿì.

Áîëåå òîãî, ïðè èññëåäîâàíèè äîìàøíåãî ïîâåäåíèÿ äåòåé 6—7 ëåò ìû îáíàðóæèëè, ÷òî
âûðàæåííîñòü íåãàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ âûñîêî êîððåëèðîâàëà ñ õîðîøèì óðîâíåì ãîòîâíî-
ñòè  ê  øêîëå  (íåãàòèâèçì  â  äîìàøíåì  ïîâåäåíèè  ìû  îïðåäåëÿëè  íà  îñíîâàíèè  èíòåðâüþ
ðîäèòåëåé ýòèõ äåòåé). Êîãäà ðîäèòåëè ãîâîðèëè, ÷òî ðåáåíîê íå îáíàðóæèâàåò íåïîñëóøà-
íèÿ, ÷àñòî îêàçûâàëîñü, ÷òî åãî ãîòîâíîñòü ê øêîëå áûëà íèæå. Ïðè ýòîì ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî äåòè, êîòîðûõ ðîäèòåëè ñ÷èòàëè ïîñëóøíûìè, íà ñàìîì äåëå òàêîâûìè íå ÿâëÿ-
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ëèñü, ïðîñòî ðîäèòåëè íå çàìå÷àëè èçìåíåíèé â ïîâåäåíèè èëè áëîêèðîâàëè èõ ñòðîãèìè
ñàíêöèÿìè. Íî ðåçóëüòàò îäèí — äåòè òîðìîçèëèñü â ñâîåì ðàçâèòèè (ïî ìåòîäèêàì ãîòîâ-
íîñòè ê øêîëå).

Òàêèì îáðàçîì, èçìåíåíèå â ïîâåäåíèè â êðèçèñíûé ïåðèîä èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå
äëÿ íîðìàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé. Åñëè ïîäîáíîãî èçìåíåíèÿ íå çàìå÷åíî, òî ëèáî ìû èìå-
åì äåëî ñ çàìåäëåíèåì òåìïà ðàçâèòèÿ (ïî ìíîãèì ïðè÷èíàì, ñðåäè êîòîðûõ è ïîâåäåíèå
ïåäàãîãà), ëèáî êðèçèñíîå ïîâåäåíèå îñóùåñòâëÿåòñÿ ðåáåíêîì ãäå-òî âíå äîñÿãàåìîñòè íà-
áëþäàòåëÿ.

Â çàêëþ÷åíèå âåðíåìñÿ ê èñõîäíîìó òåçèñó î ðàçíûõ ïîçèöèÿõ ïñèõîëîãà è ïåäàãîãà â
ñèòóàöèè èçó÷åíèÿ è âåäåíèÿ êðèòè÷åñêîãî ïåðèîäà. Ìû îáíàðóæèëè, ÷òî ýòè èñõîäíî ðàç-
íûå ïîçèöèè ïðè äèàãíîñòèêå êðèòè÷åñêèõ âîçðàñòîâ ñïëåòàþòñÿ â ñëîæíîå åäèíñòâî: äåé-
ñòâèÿ ïåäàãîãà ñòàíîâÿòñÿ óñëîâèåì ïðîôåññèîíàëüíûõ äåéñòâèé ïñèõîëîãà, à ïîëíûé ïñè-
õîëîãè÷åñêèé ïîðòðåò êðèòè÷åñêîãî âîçðàñòà — îñíîâîé äåéñòâèé ïåäàãîãà.
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