IIpo0JieMa MHTErpaTUBHBIX BHIBOJIOB B KOMILJIEKCHOM Cy1e0HOi
IICHXO0JIOT0-IICUXMATPHYECKOM IKCIIepTH3e
Cadyanos @.C.
['ocynapcTBeHHBIN Hay4YHbIN HEHTP COLMAIIBHON U CYyJI€OHON ICUXUATPUU
uM. B.I1. Cepbekoro (Mocksa)

o BBegenus B aelictBue HOBBIX YIIK P®, I'TIK P® mnoHaTus «KOMIIEKCHAs
cyneonas oskcrneptuzay (KCD) B PCOCP u Poccum B mporeccyalibHOM IUTaHE HeE
CyILIECTBOBaNIO. B Helpax KpUMUHAIMCTUYECKUX HKCIIEPTU3 Pa3BUBAIKNCH BONPOCH TEOPUU
KCD, B koTOpOI1 paznuyaiuce:

1. «Kommiekc  uccnenoBaHud B paMKax — IKCHOEPTHU3bD»  (KOMILIEKCHO-
BCIIOMOraTenbHOE HccienoBanue) — Hanpumep, B CIID  skcnepr-ncuxuarp npu
KJIMHUYECKOM JMArHOCTHKE HCIONb3yeT JaHHbIE HEWpPOPHU3UOJIOroB, ICHXOJIOTOB,
HEBPOJIOTOB U JAp. CIELHAINCTOB.

2. «Kommuiekc akcmepTu3»  (KOMIUIEKCHO-KOOTIEPATHBHOE  HWCCIECOBAHUE) —
Hanpumep, B KCIIIID ncuxonor npu nuarHoctuke addexra y 0OBUHIEMOTIO YUUTHIBAET
CyJeOHO-TICUXHATPUIECKUE IKCIIEPTHBIE PEIICHUSI.

3. «KowmmekcHast skcnepTusa» (KOMILIEKCHO-WMHTETPATHBHOE HWCCIEIOBAHNUE) —
dbopMmynupoBaHue OOIIETO BBIBOJIA HA OCHOBE HCIOJIb30BAHMS PA3IMYHBIX MPEIMETHBIX
CIIEIAAJILHBIX 3HAHWIA.

B teopun KCD cdopmuposanocs 1Ba noaxona k onpeneneHuto KCO:

1. «Msrkoe» (Ilerpyxun, 1964; MunbskoBckuii, 1970; Opinos, 1978; Illnsaxos, 1985
u 1p.), Bkmoyaromee B KCD kak «KOMIUIEKCHO-KOONEPATUBHOE», TaK M «KOMIUIEKCHO-
MHTErPATUBHOEY TUIIbI UCCIEIOBAaHUU.

2. «Kectkoe» (CenuBano, 1978; Kopyxos, 1985; PocrtoB, 1985 wu ap.)
BKurogaromee B KCO TOIBKO «KOMIUIEKCHO-UHTEIPATHBHOE» UCCIICIOBAHHUE.

B IToctanoBnenuu Ne 1 Ilnenyma BepxoBHoro Cyma CCCP ot 16 mapra 1971r., B
Nuctpykimu  (MuHUCTEpCTBa IOCTUIMH, ['e€HepallbHOW MpOKypaTypbl, MuHHCTEpCTBa
BHYTpEHHUX Jnen1 W MunucrepctBa 3xapaBooxpaneHuss CCCP) o0 opraHuzauuu
MIPOM3BOJICTBA KOMIUIEKCHBIX JKCIEPTU3 B cyaeOHO-3kcnepTHhIX yupexaeHusx CCCP ot
1986 r. B KayecTBE OCHOBHOIO IIpM3HAKA KOMIUIEKCHOM AKCIEPTHU3bl PacCMaTpPUBACTCS
HE00X0IMMOCTh (OPMYJIMPOBATH OOLIUI BBIBOJ MPU OJHOBPEMEHHOM YYacTHH 3KCIEPTOB
Pa3IUYHBIX CIENHUATBLHOCTEH, 00JadaroNMX OTJIIMYHBIMU JPYr OT Jpyra cleluuagibHbIMU
NO3HAaHUSAMU. M3 3THX JOKYMEHTOB BBITEKAJIO TpeOOBAaHHE IMPOU3BOACTBA KOMILIEKCHOMN
JKCIEPTHU3bl B TEX ClydasX, KOrJa: a) HEBO3MOXXHO IPOBEACHUE IIOCIEI0BATEIbHBIX
OJTHOPOAHBIX JKCHEPTHU3, 0) CYIIECTBYIOT BOIMPOCHI, 3aBEJOMO BBIXOJSIINE 32 MPEIEIbl
KOMITETEHIIUU SKCIEPTOB OJHOM CHEINATIbHOCTH.

B teopun KCIIIID taxxke copmuposanoch nBa noaxona k onpeneneuuto KCIID:

1. «XKectkoe» (KympsBue, 1988, 1999), BwimensiBiiee B KayecTBE TIJIaBHBIX
npuzHakoB KCIIIID  «uHTErpatMBHYIO» OLEHKY IICHXOJIOTaMHM M IICHXHATpaMu
NICUXUYECKOHN ACSITEIbHOCTH MOIIKCIIEPTHBIX JIUI U (POPMYITHPOBAHUE «OOIIETO (€UHOTO))

OTBETa HA BOIIPOCHI Cy1€OHO-CIIEICTBEHHBIX OPTaHOB.
89

© MOoCKOBCKUI rOPOACKOM MCUXONOro-negarorndyecknin yHmsepcuTeT
© PsyJournals.ru, 2010



2. «Msrkoe» (Cadyanos, 2003), corimacHO KOTOpPOH KOMIUIEKCHOM SIBISIETCS
JKCIIePTHU3a, B MIPOU3BOJICTBE KOTOPOW yYaCTBYIOT SKCHEPTHl PA3IMUHBIX CIECIHAIBHOCTEH
(HE ucKITI0YaeT «oO0IIero» BHIBOJA).

Poct xommuectBa Haznagaembix KCIIIID (¢ 80-x romoB) ObLIT CBsi3aH HE TOJIBKO C
TEOPETUUECKUMHU JJOCTUKEHUSIMHU, HO U C IPArMaTHYECKUMU COOOPaKEHUSIMU:

1) BMecTo TOCHIEIOBATENLHOTO TMPOBEIEHUS JIBYX OKCHEPTU3 OJHOKPATHOE
npoBegenue KCIIIID cymiecTBEeHHO TMOBBINIATO PEHTA0EIBHOCTh U IKOHOMUYHOCTD
IIPOM3BOJICTBA HKCIIEPTU3bI U COKPAIIATIO CPOKH CIIE/ICTBHUS,

2) 510 TOCHETHEr0 BpEMEHU IMpPaKTUYECKH HE CYIIECTBOBAJIO TOCYAApCTBEHHBIX
OIO/PKETHBIX CYJCOHO-TICUXOJIOTHYECKUX JKCIEPTHBIX YUPEKIECHUU, TOTJAa KaK CTaBKU
NICUXOJIOTOB OBUIM TMPETyCMOTPEHBI BO BCEX CYAEOHO-TICUXMATPUUECKUX SKCIEPTHBIX
YUPEKICHUSX;

3) KCIIIID, B ornuuue OT OJHOPOIHON CYyIeOHO-TICUXOJOTHUECKON SKCHEPTHU3HI,
MO3BOJIsTIa O0CJeoBaTh MOJIKCIIEPTHOTO B CTAIIMOHAPHBIX YCJIOBHSIX, YTO MOBBIIIAIO
HAJIEKHOCTh IKCIIEPTHBIX MICUXOJIOTUYECKUX BBIBOJIOB.

IIpu sToM B ocHOBHOM mpoBoaumsbie B cTpaHe KCIIIID c¢ teopernueckoid TOUKH
3pEHUsI MOYKHO OBIJIO OTHECTH K «KOMIUIEKCY KCIIEPTH3 B paMKax OJHOW 3KCHEepTU3bI» 0e3
(hOpMYyITUPOBKH  «HMHTETPATUBHOTO BbIBOJA», 3a peakuM wuckmroueHueM (KCIIIID
CYMIIUJICHTOB).

B cocraBnennom @.C. CadyanoBeiM u C.H. Ilumkossim (mox pen. T.b.
HmutpueBoit) «llonoxennn o mnpousBoactse KCIIIID B TI'HII CCII um.Cepbekoro»
(yrBepxkaeno 14 mas 1998 r., cormacoBano ¢ IIpokyparypoii . MOCKBBI), B TPOTHBOBEC
IToctanoBnenuto Ne 1 Ilmenyma BepxoBHoro Cyma CCCP or 16 mapra 1971 r. n
NucTpykuuu 00 oOpraHu3aiii MpPOU3BOJCTBA KOMIUIEKCHBIX JKCHEPTU3 B CyIeOHO-
skcriepTHBIX yupexaeHussx CCCP ot 1986 r. ObII0 3aKpEIUIEHO «MSTKOE» OIpeesieHHe
KCIIIID, orBeuaBmiee CHOXKUBIIEWCS K JTOMY BpemeHnm npaktuke: «m.3. KCIIIIOD
Ha3Ha4yaeTcs B CIIy4asiX, KOT/ia IPH MPOU3BOACTBE 0 YTOJIOBHOMY HMIIU TPAXIAHCKOMY JEITy
B paMKax OJIHOM DJKCHEPTHU3bl TPEOYIOTCS CHEIMAbHbIE TMO3HAHUS B TICHUXOJIOTHH W
TICUXUATPUI.

C BBeneHHMEM B JCHCTBHE HOBBIX YTOJIOBHO-NIPOLECCYAIbHOTO Koaekca PO,
I'paxxpanckoro  mpoueccyanbHoro koxekca P wn ®enepansHoro 3akonHa  «O
TrOCYJAapCTBEHHOM cCyaeOHOo-akcnepTHOM aesTenbHocTH» (0T 31 mas 2001 r.) dokyc
BHUMAaHHUS CMECTHUJICS C BOIIPOCOB TEOPHUH K PELICHUIO MTPOLIECCYATbHBIX, U BHITEKAIOIINUX U3
HUX MeTojoJorudyeckux, npodiem KC3, B rom uncne u KCIIIID.

Cornacuo c¢1.201 VIIK P®, «Cynebnast skcmepTusa, B MPOU3BOJACTBE KOTOPOU
Yy4acCTBYIOT SKCIEPTHI Pa3HBIX CIHEIUATbHOCTEH, SBISETCS KOMIUIEKCHOW. B 3akitoueHun
JKCIIEPTOB YKa3bIBACTCS, KAKUE UCCIEOBAHUS U B KAKOM 00BheMe MPOBEN KaKIbIH SKCIEPT,
Kakue (paKThl OH YCTAHOBUJ U K KaKUM BbIBOAAM Mpwuines. Kakaplil SKCrepT MOANMUCHIBAET
Ty 4YacThb 3aKJIOUCHHUS, KOTOpask COJIEPKHUT OMHCAaHWE NMPOBEACHHBIX UM HUCCICAOBAHUH, U
HECET 3a HEE OTBETCTBEHHOCTh.

Cornacno cr. 82 I'TIK P®, «KommiekcHas 3kcnepTHU3a Ha3HA4yaeTcs CyIOM, €CIH

YCTAaHOBJICHUE OOCTOATENBCTB MO  Jely TpeOyeT OJHOBPEMEHHOIO IPOBEACHHUS
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UCCIIEIOBAaHUN C UCIOJIb30BAHMEM Pa3JIMYHBIX 00JAcCTe 3HAHUS WJIM C MCIOJIb30BaHUEM
Pa3IUYHBIX HAYYHBIX HANpPABIICHUW B TIpeaesiax OaHOW oOsactu 3HaHWs. KomruiekcHas
JKCIIEpTHU3a IOpydYaeTcsl HECKOJbKUM 3kcrepraM. [lo pe3ynbratam MpOBEAEHHBIX
UCCIEOBAaHUN HKCTIEPTH (OPMYITUPYIOT OOLIUM BBIBOA 00 OOCTOSTENHCTBAX M U3JAraroT
€ro B 3aKJIIOYEHUHU, KOTOPOE MOAMHUCHIBAETCA BCEMHU dKCIEPTaMU. DKCIEPThI, KOTOPHIE HE
y4acTBOBaJM B (OPMYJIHMPOBAHUM OOIIETO BBIBOAA, MOAMKMCHIBAIOT TOJIBKO CBOIO
HCCIIEI0BATENbCKYIO YACTh 3aKIIOUECHMSL.

Taxum oOpaszom, mnporneccyanbHbiii ctatyc KCIIIID mo3Bosser B IKCHEPTHOM
3aKJIIOYEHUH (POPMYNIHPOBATh KAaK HHTErPATUBHbIE (CHHTE3UPYIOIIME) BBIBOJBI, TaK H
BBIBO/IbI OKCIIEPTA OJHON CIEUATBHOCTH.

COOTBETCTBEHHO, MOKHO BBIICTUTH CIEAYIOIIME MOJEIN HWHTErpanuu cyaeOHo-
MICUXOJIOTUYECKUX U CYA€OHO-TICUXUATPUUECKUX 3HAHUM.

I. OrcyrcTBHE HMHTErpaTUBHBIX OTBETOB. Kakablid M3 BOIIPOCOB, IMOCTABICHHBIX
nepes; SKCIepTaMH, BXOAUT B KOMIIETEHIIMIO JKCIEpTa TOJbKO OJHOM CIENHAIbHOCTH.
WNHTrerpanus cnenuanbHbIX 3HAHWM MPAKTHYECKHM OTCYTCTBYET. THIMYHBIA INpHUMeEp:
pelieHne  CyaeOHO-TICUXMATPUYECKUX  DKCIEPTOB 00  OTCYTCTBHHM  TNCUXHYECKOTO
paccTpoiicTBa y OOBHHSIEMOTO M CHOCOOHOCTH OCO3HABaTh (PAKTUYECKUU XapakTep U
OOLIECTBEHHYIO OMACHOCTh CBOMX JIEUCTBUU U PYKOBOJUTH MMHU IUIIOC PEIIEHHE CYIAEOHO-
TICUXOJIOTUYECKUX IKCTIIEPTOB O HATMYUU COCTOSIHUA apdexTa.

2. IlocnenoBarenbHoe KoMILieKcupoBaHue. OTBETbl Ha BOIPOCHI, MOCTaBJICHHbBIE
nepes AKCIEePTaMHU-TICUXOJIOTAMHM, HEBO3MOXHBI 0€3 CChUIKM Ha JMarHOCTUYECKH-
JKCIIEPTHOE pEUIEHUE IcUXuarpa. THUNUYHBIN NpUMEp: YCTAHOBIEHHE HE CBA3AHHOIO C
MICUXUYECKUM paccTporcTBOM OTCTaBaHUS B TICUXUYECKOM Pa3BUTHU
HECOBEPIIEHHOJIETHETO0 OOBHHIEMOT0O U OTPAaHUYEHUS CIIOCOOHOCTH K OCO3HAHUIO
(bhaKkTUYECKOro XapakTepa 1 oOIIECTBEHHOM OMacHOCTH cBouX nencTBuii (4.3 ¢1.20 YK P®D)
HEBO3MOXXHO 0€3 yuyera JMarHOCTMYECKOrO0 U OJKCHEPTHOIO pEelIeHus CcyaeOHo-
MICUXUATPUUYECKOTO IKCIIEPTA.

3. IlocnenoBarenbHO-MapauIeNIbHOE KOMIUIEKCUpoBaHue. HapyiieHue ropuanyecku
3HAYUMOM  CHOCOOHOCTM  (IOPUAMYECKHM  KpUTEpUil) MOXKET OBbITb  CIIEJCTBUEM
TICUXMYECKOT0 paccTpoicTBa (KOMIETEHIUS MICUXUATPa) WIIK AYMOIIMOHATBHOTO COCTOSIHUSA,
JUYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH, YPOBHS NCUXMYECKOIO Pa3BUTHUS (KOMIIETEHLIUS ICUXOJIOTa).
TunuyHple NpUMEpBl: YCTAHOBJIEHHWE CIIOCOOHOCTH IMOTEPIEBIIET0 MOHUMATh XapakTep U
3HAYEHUE COBEPIIAEMBIX C HUM JEWCTBUI WJIM OKa3bIBaTh COINPOTUBIIEHUE; CIIOCOOHOCTU
CBUJETEN NPABWJIBHO BOCIPUHUMATH MMEIOLIUE 3HAUYE€HUE AJIs Jejla OOCTOSITeNIbCTBA U
JaBaTh O HUX MOKa3aHUSI.

4. [TapannenbHoe KOMILIEKCUPOBAHUE. OnHoBpeMeHHast MICHUXO0JIOTO-
NICUXUATPUYECKasi OLIEHKa OPUIMYECKOT0 KpUTEpHs, OJHOBPEMEHHOE OIpEesICeHNe
BIUSHUS W TICUXOMATOJOTHYECKUX, M TICHXOJIOTMYECKUX (AKTOPOB HA HOPHIWYECKU
3HAYUMBbIE€  CIOCOOHOCTM  MOJPKCIEPTHOro. TuUNHMYHBIE NpPUMEPBL:  YCTAaHOBJIEHUE
«OTpaHUYEeHHOW BMeHseMocTH» oOBuHsieMoro (4.l ct1.22 YK P®); ycranosineHue
«0OIIIeCTBEHHON omacHocTH» oOBuHAemoro (4.2 cr.22 VYK P®); ycraHoBieHue

«CcTocOOHOCTH K coBepieHuto cnenku» (ct.177 'K PO).
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